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Mot de la rédactrice

Le présent numéro du Bulletin de I'Association québécoise Plaidoyer Victimes réunit
des articles abordant la problématique de la victimisation des enfonts. La premiére
parfie est consacrée aux services de prévention, d'infervention et de dépistage. Lo
seconde traite des modifications législatives et de leur application tandis que lo
demiére partie souligne les conclusions de recherches québécoises récentes sur le
sujet.

La Société protectrice des enfants a été instaurée aux états-Unis il y a un peu plus
d'un siécle. Depuis, bon nombre de pays de continents différents ont adopté des lois
visant & assurer lo protection des enfants. L'objectif principal de ces législations est
de protéger les enfonts de la maltraitonce fout en leur assurant des conditions de vie
facilitant leur développement. Longtemps les enfants furent considérés comme la
propriété exclusive de leur pére ou de celui qui en tenait lieu. Aussi, I'Occident et
encore imprégné du "Pater familios” romain, héritage culturel ancestral accordant le
droit de vie ou de mort sur I'ensemble des membres de sa famille au chef de cette
fomille, considéré comme le propriétaire,

Au cours des derniéres décennies, |'enfant o cependant vu son statut social se
transformer. D'obiet de droit, il s'est élevé @ celui de sujet de droit. Depuis quelques
années, les enfonts sont de plus en plus reconnus comme des personnes d part
entiére. De tels chongements ne se font pos sans heurts et remettent en question la
véritable place que lo société occorde d'une part, aux individus et d'autre part, aux
groupes d'individus les plus vulnérables.

Au Québec, sur le plon législatif, la Charte des droits et libertés de la personne
(québécoise), la Charte canadienne des droits et libertés de la personne (conadienne)
ainsi que la Loi sur la profection de la jeunesse reconnaissent |'ensemble des droits
accordés aux enfants. Lo Loi sur la protection de lo jeunesse est entrée en vigueur en
1979. Depuis, chaque année, des milliers d'enfants sont signalés aux directeurs de
lo protection de o jeunesse (D.P.J.) dans les centres de services socioux. Les
signalements recus ont pour motif I'abandon, lo négligence, les abus sexuels, les
mauvais fraitements physiques et psychologiques dont sont victimes les enfants ou
encore les troubles de comportement manifestés par ces derniers. Dans la majorité
des cas, ce sont les parents - ou ceux qui en tiennent lieu - qui sont les principaux mis
en cause dans les situations de maltraitonce. Cette loi d'exception a pour principal
objectif d'assurer la protection de I'enfant et privilégie le cadre familiol comme fieu
d'oppartenance et de développement pour celuici. Des mesures volontoires ou le
processus de judiciarisation encadrent des dispositions devant permettre une meilleure
relofion parents-enfonts. Le soutien apporté por un intervenant du Centre de services
sociaux (CSS) aux membres de la famille doit faire en sorte que les comportements
fautifs ne se répétent pos. Si le directeur de la protection de la jeunesse croit que les
préjudices qu'a subis I'enfant doivent conduire & I'inculpation d'une personne, il
signalera les faits @ un corps policier et acheminera le dossier @ un substitut du
Procureur général qui, s'il a suffisamment d'éléments de preuve, pourra mettre en
accusation une ou des personnes en vertu dy Code criminel.

Toute personne, qu'elle soit o non dans le cadre de I'exercice de s profession, a le
devoir et I'obligation de signaler le cas d’un enfant dont la sécurité ou le
développement lui semblerait compromis par la conduite d'un enfant ou d'un adulte.




Dans un soudi d'efficacité, ce signalement peut &tre fait simultanément d un corps
policier et au directeur de la protection de la jeunesse.

En vertu du Code civil, une poursuite en dommages et intéréts peut &fre infentée
contre les personnes qui ont causé des traumatismes physiques ou psychologiques &
un enfant. Par ailleurs, la Loi sur I'indemnisation des victimes d'actes criminels
(IVAC) permet d'indemniser un enfant victime d'un ciime commis par un étranger ou
par une personne connue, si cet enfant a subi une perte matérielle ou porte des
blessures physiques ou psychologigues suite  ce crime.

Les enfants québécois bénéficient de services spécialisés pour leur venir en ide. Lo
victimisation requiert une intervention appropriée. Une expertise se développe d ce
sujet depuis quelques années. Des services de prévention, de dépistage,
d'intervention et d'information se sont implantés dans plusieurs régions et répondent
0 des besoins importants de lo part des porents, des intervenants auprés des enfants
et des enfants eux-mémes. Parallélement aux services offerts, des chercheurs doivent
évaluer I'impact de ces interventions. Nos connaissances actuelles demeurent limitées
et des recherches a caractére psycho-social, juridigue et médicale devraient permettre
dons les prochaines années de préciser les paramétres de programmes d'intervention
efficaces dans le domaine de la victimisation des enfants.

Nous devons rester critiques et vigilants face a I'émergence des services et des
nouvelles dispositions devant permettre de venir en aide aux enfants victimisés.
L'enfant est une personne @ part entiére et ses droits, comme ses intéréts, doivent
prévaloir indépendamment de ceux des membres de sa famille ou des adultes fautifs.

Lo vulnérabilité d'un enfant est grande. La période de I'enfance est courte. Les
enfants victimes ne peuvent souffrir de nos délais odministratifs, de nos erreurs
d'évaluation sur les possibilités de récidive de I'abuseur, de notre soutien bien plus
souvent moral que réel et protique. Les enfants sont la richesse et |'espoir de notre
société. Nous avons, comme adultes, le privilége et la responsabilité de les protéger
et de soutenir leur développement. En prenons-nous les moyens?

Heléne Cadrin




LA VICTIMISATION DES ENFANTS

La prévention
de la violence
en miliev scolaire

Yvette Lapointe *

La violence est-elle présente @ I'école? La réponse ne peut atre qu'affirmative.
Qu'il s'agisse du niveau scolaire primaire ou secondaire, certains éléves se
conduisent de fagon @ soulever I'inquiétude tant chez les éducateurs que chez les
parents. Les vols, bagarres, actes de vandalisme, incidents racistes apparaissent
plus fréquemment qu'il n'est acceptable de |'admettre en milieu scolaire
(Cusson,1990). Plus insidieux est le comportement mesquin de certains éléves
entre eux. Le mépris, le rejet et |'utilisation de mots blessants de certains éléves
envers d'autres aménent |'école o tenter de nouvelles approches pédagogiques
de focon d enrayer ces conduites inciviles et discourtoises.

La violence manifestée par certains enfants ne peut étre dissociée de la société
et de lo fomille dons lesquelles ceux-ci évoluent e ce serait céder  la facilité que
d'imputer aux seuls enfants la plus grande part de responsabilités de leurs
comportements violents. Ces comportements, on le sait, ne sont la plupart du
temps qu'une réaction d'outodéfense face d des condifions de vie difficiles.
L'enfant québécois vit dans une société ol les extrémes se cotoient, ot 20 %
des citoyens se parfagent les deux cinquiémes du revenu total québécois et ob
20 % des plus démunis recoivent 10 fois moins, soit seulement 4 % du revenu
total (Colin,1988). Sans toutefois tablir un lien de causalité entre milieu de vie
et violence, il est plausible d'odmettre que les tensions, si elles sont accrues,
peuvent engendrer chez les individus des niveaux de frustration difficiles 4
concilier avec un contrdle de soi absolu. L'enfant appartenant & un milieu
femilial violent aura peut-étre tendance @ reproduire cette violence. Si I'on se
référe aux études de Bandura et coll. (1961), il semble que le seul fait
d'observer des adultes offichant un comportement agressif communique d
I'observateur le message qu'il est légitime d'agir de facon agressive. Le milieu
scolaire, en raison de son rdle prépondérant dans la vie de I'enfant, nous a
semblé un liev tout désigné pour s'impliquer davantage et faire échec d lo
violence véhiculée par certains enfants, par le biais d'un programme
d'apprentissage 4 la résolution de problémes.

Services de prévention, d'intervention, de dépistage
| T R R ]

Objectifs dv programme

L'intervention développée par le Département de santé communavutaire de
|"Hapital général de Montréal et appliquée dans plusieurs milieux scolaires
primaires du Québec vise surfout d développer les compéfences inferpersonnelles
de I'enfant de facon d ce que celui-ci puisse réagir pacifiquement lorsque
confronté  des situations de conflit.

Le programme s'est donc donné pour objectifs, enfre autres, de sensibiliser les
éléves du primaire aux diverses formes de violence physique ou psychologique
qui s'exercent entre eux et d'améliorer leur comportement social o travers le
développement de leur sensibilité & autrui et de leurs habiletés de résolution de
problémes.

Sensibilisation aux différentes manifestations de violence

Le premier objectif du programme vise donc d sensibiliser |'écolier d I'existence
de différentes manifestations de violence telles la bagarre, la violence verbale, le
racisme, I'infimidation, le vol, le vandalisme et le mépris. En effet, certains
auteurs s'entendent pour dire qu'il est important pour le jeune de savoir que le
comportement agressif ou violent existe, qu'il est une réponse inappropriée ¢ la
colére, a la frustation ou @ un besoin immédiat de gratification et qu'il est
possible d'apprendre & anficiper le comportement violent et @ I'éviter (Breiner

1984, McKellor 1984).

Amélioration du comportement social

Le deuxiéme objectif du programme est d'cider I'enfant & adopter un
comportement sociol adéquat. Il vise entre autres d favoriser le développement
de lo sensibilité envers autrui, c'est-i-dire apprendre & I'enfant d se mettre @ lo
ploce de I'autre et & comprendre son point de vue. Il veut aussi habiliter I'enfant
 rechercher ses propres solutions aux problémes interpersonnels qu'il rencontre.
L'enfant s'initie @ prévoir les conséquences d'un comportement agressif ef
développe so capacité de générer un répertoire plus étendu de solufions
pacifiques. 1l est en effet important pour I'enfant d'apprendre & penser en
termes de solutions de rechange face & ses problémes inferpersonnels. Le fait
pour I'enfant d'accroftre ses habiletés personnelles et sa compétence sociale

5




augmente sa capacité de «prise en charge» face d ses problémes (Shure et
Spivack 1979, Spivack et coll. 1976).

Description de I'intervention

Ain de permettre oux enfants de mieux comprendre les nouveoux concepts mis
de I'avant, le programme comporte neuf séances dont une rencontre
d'orientation ou début du programme, une rencontre-synthése a lo fin et sept
séances thématiques portant sur des manifestations de violence physique
(bagarre, vol, vandalisme) et psychologique (violence verbale, racisme,
intimidation, mépris) renconfrées en milieu scolaire. Le nombre de séances peut
varier entre 9 et 18 et lo durée des séances entre 30 et 50 minutes, selon les
écoles. Chacune des séonces inclut une mise en situation familiére aux enfants
et différents types d'activités, dont les jeux de rdle, les contes, les histoires, les
bandes dessinées, les marionnettes, etc. Toutes les activités ont été choisies
dans le but d'illustrer le théme choisi d'une facon a la fois stimulonte et
accessible pour les enfants.

Le programme a tout d'abord été congu pour les éléves de 4e année en raison
de lo fréquence de certains comportements agressifs vers 9-11 ans (Laviolette,
1984). Toutefois, aprés avoir expérimenté le programme & travers tous les
niveaux d'une école (de la 1ére année 4 la 6e année), la plupart des activités se
sont révélées adéquates auprés des éléves du 2e cycle. Seules quelques
modifications se sont avérées nécessaires. Le programme s'opplique aussi aux
enfants du ler cycle, en adaptant le contenu et en diminuant lo durée des
activités.

En résumé, le programme semble répondre de focon adéquate aux
préoccupations des infervenants qui 'ont implanté. 1l peut étre odapté selon les
milieux et laisse place @ I'imagination des intervenants. Il permet, en outre,
d'utiliser lo méthode de résolution de problémes en dehors des séances, dans
des situations réelles de conflit interpersonnel. Le dialogue qui s'établit alors
entre I'odulte et I'enfant, ou chez les enfants entre eux, renforce |'apprentissage
fait en closse.

* Madome Yvette Lopointe est responsable nursing au Département de santé
communautaire de |'Hapital général de Montréal.
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Contact S.E.M.:
Une ressource pour les parents

Mireille Desgagné *

Plusieurs parents se retrouvent un jour confrontés a une situation difficile: un de
leurs enfants a été abusé par un tiers (tranger, voisin, oncle...). Lle parent est
alors consterné et en état de crise. Que faire pour aider son enfant? Quelles
sont les démarches  entreprendre? Comment et par ob commencer? Qui
'nidero & comprendre ce qui s'est pussé? Autant de questions sans réponses
car, rop souvent, le parent se retrouve seul devant cet événement. Aux centres
de services socioux, on s'occupe principalement des cas d'abus sexuels infra-
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fomilioux. Pourtant, le parent dont I'enfant a été abusé par un tiers a besoin
d'information, de soutien et d'aide ofin de mieux orienter ses démarches.

Le Mouvement S.E.M. (Sensibilisation & I'Enfance maltraitée) veut répondre aux
besains de parents por I'intermédiaire d'une ressource appelée CONTACT - S.E.M.
Mentionnons tout d'abord que ce mouvement, situé & St-Jean-sur-Richelieu,
existe officiellement depuis 1983. Cet organisme communautaire & but non
lucratif fonctionne grace & des subventions gouvernementales ainsi qu'a des
dons. Il offre différents services & la population dans le but de la sensibiliser au
phénomene de I'enfance maltraitée, de promouvoir le respect de I'enfant et, ofin
d'offrir un support aux organismes oeuvrant dans le domaine de la protection de
I"enfant. Voici les cing principaux programmes de sensibilisation et
d'intervention offerts par S.E.M.:



Prévention au seconduaire

Une équipe d'animatrices scolaires rencontrent chaque année les étudiants de
froisiéme secondaire de toutes les polyvalentes et de quelques écoles privées de
lo région montérégienne.

Prévention au primaire

Une brochure infitulée «Si votre enfant était victime : que foire, qui appeler,
comment |'oider?», réalisée par le Mouvement S.E.M., est distribuée dans
plusieurs écoles primaires de lu Montérégie. Le dialogue entre les parents et les
enfants sur le sujet des abus sexuels est ainsi encouragé et facilité.

Prévention en miliev de garde

Un guide d'intervention s'adressant aux éducateurs oeuvrant dans les milieux de
garde o été concu par S.E.M. de fagon d les sensibiliser et ainsi permettre le
dépistage des enfants abusés.

Connexion

Ce service s'odresse aux familles aux prises avec des problémes de négligence
grave. Il consiste & offrir un soutien & ces familles en collaboration avec des
intervenantes du miliev.

Contact - S.E.M.

Ce service existe depuis féviier 1989 et vient en aide aux parents dont les
enfants ont ¢ abusé$ sexuellement par une personne ne faisant pas partie de la

famille immédiate. Ce programme, créé suite & plusieurs demandes provenant
de la population, nécessite la participation active de plusieurs bénévoles. Une
fois ou deux por année, une formation est offerte par le Mouvement S.E.M. oux
bénévoles intéressés a s'impliquer au sein du programme CONTACT - S.E.M.
Chague rencontre de formation est animée par une personne-ressource: une
psychologue, un intervenant de la protection de la jeunesse, un détective-
enquéteur, une avocate et une représentante de I'IVAC (Indemnisation des
victimes d'actes criminels). Les bénévoles peuvent ensuite &tre jumelés avec un
parent. lls apportent du soutien au parent, I'écoutent, I'informent et
'accompagnent dans ses démarches. Ce service est offert au parent aussi
longtemps qu'il en éprouve le besoin.

A ce jour, une trentaine de bénévoles ont été formés et plus d'une centaine de
parents ont été référés au programme CONTACT - S.E.M. par un centre local de
services communautaires (CLSC), un centre de services sociaux (CSS) ou ont fait
des démarches eux-mémes auprés du Mouvement S.E.M.. Soulignons également
que le Mouvement S.E.M. offre un soutien aux personnes désirant dénoncer une
situation d'abus d la Direction de la protection de la jeunesse.

Pour obtenir de plus omples informations sur CONTACT - S_E.M. ou sur tout autre
service offert par le Mouvement S.E.M., vous pouvez communiquer avec Mireille
Desgagné au (514) 358-4148.

*Madame Mireille Desgagné est coordonnatrice du Mouvement S.E.M.

Les enlevements d'enfants

Marcéle Lomarche *
La problématique

Dés leur bas dge, nous apprenons aux enfants & se méfier des étrangers.
Pourtant, les recherches ont démontré que les enfants sont lo plupart du temps
victimisés par une personne de leur entourage. Les enlévements d'enfants
n'échappent pos G cette régle et sont dans une grande majorité des cas, commis
par le pére ou lo mére de |'enfant.

L'enlévement parental a longtemps été percy comme un probléme d'ordre privé
dans lequel les autorités évitaient de s'impliquer. On croyait alors, qu'un enfant
enlevé par un parent était nécessairement en sécurité. Malheureusement, lo
réalité est tout autre .Cet acte a donc &té criminalisé.

L'enlévement parental est rarement un geste impulsif. 1l est préparé
minutieusement par le porent afin d'éviter toute possibilité d'étre retrouvé

(liquidation des biens, fermeture des comptes de banque, demandes de
passeport, etc). Le parent kidnappeur peut généralement compter sur la
complicité de sa fomille et de ses amis qui peuvent I'ssister directement ou
cacher certaines informations aux policiers et au parent chercheur. Les
enlévements se produisent fréquemment dans des familles ob ont cours la
violence conjugale, les relations tendues, les différences fondomentales de point
de vue sur I'éducation des enfants, la religion...

Les enlévements parentaux sont de plus en plus fréquents. C'est pourquoi, les
menaces d'enlévement doivent toujours &tre prises au sérieux, fout comme les
remarques et commentaires des enfants au retour d'une visite chez |'autre
parent. Certaines situations peuvent favoriser ou augmenter les risques
d'enlévement. Ainsi, on note que I'enlévement peut se produire:

- peu de temps avant ou oprés la séparation légale ou le divorce,

- peu de temps ovant ou aprés |'attribution de la garde légale de I'enfant,
-4 I'occasion de ['exercice d'un droit de visite,

- lorsque les relations avec la fomille du conjoint sont rompues.




Cerfains comportements et traits de personnalité du conjoint devraient également
éveiller lo vigilance quant au risque d'enlévement de I'enfant. Il s'agit de :

- l'impulsivité,

- |'inflexibilité,

- I'instabilité,

- le rejet de 'autorité du tribunal et du systéme social en général,

- lo dépendance d la fomille, la religion ou les coutumes,

- |'abus d'alcool ou de drogues,

- le peu de sociabilité.

Une situation d'enlévement parental doit toujours &tre prise au sérieux et fraitée
rapidement. Chaque minute compte et rien ne nous permet de croire que le
bien-étre de |'enfant est assuré du seul fait qu'il se trouve avec un parent. En
effet, les motifs d'eniévement sont des indices révélateurs du mode de vie qui
attend |'enfant. Parmi ces motifs, mentionnons: la vengeance svite & une
séparation ou & une ordonnance de garde, le désir de poursuivre seul le rdle de
parent et le chantage (I'enfant consfituant une monnaie d'échange en vue d'une
éventuelle réunion du couple).

L'enfant est donc rarement enlevé dans le but de lui fournir un refuge sécuritaire.
Habituellement, I'enfant n'est pas prévenu du départ définitif ou du voyage. En
plus de la culpabilité et de 'impuissance qu'éprouve I'enfant suite  I'éclatement
de so fomille, il se retrouve brusquement privé d'un parent, de ses amis, de ses
habitudes de vie. Pour motiver ses actions le parent kidnappeur peut dire d
I'enfant que 'outre parent |'a abandonné et veut refaire so vie sans lui, qu'il ne
I'aime plus, qu'il est mort, qu'il est en prison, ou encore qu'il sait ol I'enfant se
trouve mais refuse de lui donner signe de vie.

Parce qu'il craint d'étre retrouvé, le parent cherche a obtenir le silence de
'enfant par lu subtilité, le mensonge ou la peur. L'enfant se retrouve ainsi dans
un environnement qui ne répond pos & ses besoins et qui peut compromettre
sérieusement son développement. Les situation auxquelles plusieurs enfants
enlevés sont confrontés illustre bien leur situation d'otages. Mentionnons:

- les abandons prolongés

- I'isolement (interdiction d'entrer en contact avec des adultes et des
enfants)

- le refrait du systéme scolaire

-les déménagements fréquents

- e changement d'identité

- I'insolubrité de I'hébergement (motels, voitures)

- o négligence

- lo malnutrition

-la violence psychologique, physique ou sexuelle

Les conséquences d'un enlévement peuvent donc &tre trés graves pour I'enfant,
d'outant plus que I'dge des victimes ne dépasse générolement pas 12 ons et
qu'il arrive que les enfants soient enlevés a plusieurs reprises.

Malheureusement, il y a peu de services voués & lo couse des enfants disparus et
ceux qui existent manguent souvent de ressources pour offrir aux enfants et aux
parents tout le support nécessaire.

Le Réseav Enfants-Retour Canada

Le Réseau Enfants-Retour est un organisme sans but lucratif fondé en 1985 suite
d I'enlévement et d I'assassinat d'un petit garcon de quatre ans. Cet organisme
se donne pour mission d'ossister les parents & lo recherche de leurs enfants
portés disparus @ travers e monde. A ce jour, le Réseau a directement confribué
d la localisation ou ou retour de 72 enfants portés disparus. Enfants-Retour
travaille en collaboration avec les différents bureaux de I'immigration, des
douanes, des services sociaux ainsi qu‘avec le ministére de la Justice du
Québec(1). Enfants-Retour regoit I'appui du Solliciteur général du Canada, de lo
Gendarmerie Royale du Conada ainsi que des différents corps municipaux et
provinciaux.

Le Réseau Enfants-Retour est un organisme bifingue ne bénéficiant d'oucune
subvention gouvernementale. Cet organisme compte sur I'appui financier de
différentes corporations, de groupes d'étudiants, de groupes socioux,
d'ossociotions d'employés. il organise annuellement une levée de fonds
publique. Tous les services du Réseau sont gratuits.

Le Réseau Enfants-Retour offre une aide directe aux parents et met & leur
disposition différentes informations concernant les démarches @ entreprendre ofin
de retrouver leurs enfants en fugue, enlevés par un ex-conjoint ou portés
disparus. Une liste d'avocats, de psychologues et de professionnels est tenue @
jour par le Réseau et est distribuée aux parents qui le désirent. De plus, le
Réseau permet aux parents d'entrer en contact avec d'autres parents @ la
recherche de leurs enfants.

Le 25 mai 1990, & I'occasion de la Journée intemationale des enfants disparus,
le Réseau Enfants-Retour s'est associé a divers organismes (Reunite Angleferre,
Missing Children Belgium Belgique, SOS Enlévements d'enfants France, National
Center for Missing and Exploited Children Etats-Unis) ofin de fonder lo premiére
coalition internationale vouée d lo cause des enfants disparus. L'objectif
principal de cette coalition est de conjuguer les efforts de ces organismes et de
leur pays respectif afin d'améliorer 'assistance offerte aux parents.

Enfants-Retour s'intéresse également d lo prévention des enlévements. Des
ateliers de formation et d'information destinés aux parents, aux enfants ainsi
qu'd divers infervenants socioux ont été organisés. Afin de partager |'expertise
acquise par le Réseau dons le domaine de |'enlévement des enfants, une série
de quatre documents d'information o été constituée. Les thémes abordés sont
les suivants:

- Prévention contre un enlévement parental;

- Que faire si un enlévement se produit;

- Contexte et victimisation des enfants;

- Comment préparer une banque de données (si on craint un enlévement
parental)



Vous pouvez vous procurer ces documents en communiquant avec:

Le Réseau Enfants Retour-Canada
828, Décarie, Suite 201
Saint-Laurent (Québec)

H4L 319

(514) 747-4000

(514) 747-3885

* Madome Marcgle Lamarche est présidente du Réseau Enfants-Retour Canada

(1) Le ministére de la Justice du Québec s'implique activement dans la recherche
d'enfants victimes d'enlévements internationaux. Les personnes désirant des
informations supplémentaires peuvent communiquer avec monsieur Jean-Marc
Neault, ministére de lo Justice du Québec, direction générale des affaires
juridiques, direction du droit administratif, 1200 Route de I'Eglise, Se étage, Ste-
Foy, Québec GV 4M1, tél. : 418-644-7152
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Espace : Un espoir
pour mettre fin

d la victimisation
des enfants

Suzie Morin*

At-on besoin encore d'autres statistiques, d'articles de journaux ou de
témoignages de victimes pour prouver |'existence d'abus commis envers les
enfants? Dans son rapport «A la recherche de solutions» (1990), M. Rix
Rogers, consultant spécial du Ministre de la Santé nationale et du Bien-atre social
en matiére d'agressions sexuelles contre les enfants au Canada, souligne
I'ampleur du probléme au pays et conclut que nofre société se doit d'intervenir
ef surtout de prévenir ces abus. Les équipes ESPACE du Québec (organisme &
but non lucratif) ont cette priorité de prévention des abus tant physiques,
psychologiques que sexuels commis envers les enfants.

Trop souvent les approches traditionnelles de prévention visent soit le contréle de
lo victime ou celui de I'agresseur. Contrdler la victime, c'est demander aux
enfants d'éviter les situations dangereuses ce qui ne peut assurer leur sécurité
puisque, dans 85 % des cas, les enfants sont victimes d'agressions commis par
des adultes de leur entourage. De plus, contrdler les allées et venues des
enfants restreint leur indépendance et leur mobilité, tout en sous-entendant qu'ils
sont responsables de |'agression qu'ils auraient o éviter.

D'autre part, le contrdle de I'ogresseur qui se fait por la poursuite judicicire, n'est
tout simplement pas de lo prévention. Il est évident que la condomnation d'un
agresseur n'empéche pas le troumatisme et lo douleur de ['enfant victime
d'obus. De plus, rien n'assure que des sentences sévéres dissuadent les autres
hommes & commettre un crime similaire. On peut également se demander si
'appareil judiciaire accorde le support nécessaire aux enfants victimes d'abus.

Pour nous, il est clair que les approches visant & contrdler la victime ou
'agresseur ne tiennent pas compte de lo réalité des abus commis envers les
enfants.  L'analyse sur laguelle s'oppuie ESPACE est résolument féministe et

établit un paralléle entre la victimisation des enfants et celle des femmes. Pour
ESPACE, la principale couse de lo «victimisation» des enfants vient de leur
vulnérabilté liée a leur statut de dépendance et o leur absence de pouvoir dans
notre société. Cette vulnérabilité est maintenue par un manque d'informations
concernant les abus commis envers les enfonts. Pour diminuer cette
vulnérabilité, les organismes ESPACE ont pour objectif de faire reconnaitre
publiquement le probléme des abus commis envers les enfants en fournissant
aux jeunes des renseignements qui les aideront d idenfifier les situations d‘abus,
en transmettant aux parents intéressés, au personnel scolaire et aux outres
membres de lo communauté de I'information pour qu'ils comprennent mieux o
problématique des abus et pour qu'ils puissent reconnatre et gider les enfants
victimes d'obus. Cette vulnérabilité est aussi lige d la dépendance économique,
émotionnelle et physique des enfants vis-d-vis les adultes de leur entourage.

Les enfants sont vulnérables de bien des facons : ils sont plus petits
physiquement et plus faibles au point de vue musculaire que leurs agresseurs.
"¢ducation recue les améne souvent a &tre obgissants a n'importe quel adulte
ou figure d'autorité. Les enfonts ont assimilé les messages sociaux véhiculés par
lo publicité, lo télévision et la littérature, qui stipulent qu'ils sont faibles,
impuissants et incapables de prévenir I'abus ou I'agression.

Un outre objectif des équipes ESPACE est de changer la situation sociole et
d'établir une balance entre les pouvairs des enfants et ceux des adultes. Ceci se
fait en sensibilisant les adultes aux droits des enfants, en aidant les enfants &
prendre conscience de leurs droits personnels, en les amenant d reconnditre les
actes qui menacent ou qui violent ces mémes droits et en les habilitant d
prévenir ou 4 faire face d ces situations.

L'isolement est un facteur de vulnérabilité pour les enfants. Dans notre société,
les enfants sont fenus & I'écart des réseaux de soutien parce qu'ils doivent
obtenir I'accord d'un parent pour avoir accés d ces ressources ou parce qu'ils
ignorent |'existence de ces ressources. Des croyances populaires tenaces selon
lesquelles les enfants sont la propriété de leurs parents, restreignent
'intervention extérieure. Enfin, lo structure formée par la fomille nucléaire
perpétue I'inceste, lo violence et les abus parce qu'elle isole les enfonts des
adultes qui pourraient leur venir en aide. Afin de réduire cet isolement, les
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équipes ESPACE établissent des réseaux d'entraide entre pairs, parmi les odultes,
dans les écoles, dans lo communauté tout en informant les enfants des
ressources communautaires existantes.

Le rapport Badgley (1984) a relevé qu'au Canada une femme sur deux et un
homme sur frois avaient été victimes d'actes sexuels non désirés au cours de so
vie et que, dans quatre cas sur cing, cetfe agression avait e lieu alors qu'ils
étaient enfants. Les journaux publient des orticles faisant état des abus commis
envers les enfants. 11 y a encore aujourd'hui d'autres enfants victimes d'abus.
Les équipes ESPACE veulent changer cette triste réalité et amener la société
québécoise & prioriser la prévention. Nous sommes convaincues qu'une
communauté ol adultes et enfants participent & un programme de prévention
représente un terrain miné pour les ogresseurs. En effet, le silence, le secret et
'ignorance facilitent les agressions. La prévention vient briser tout cela. C'est le
seul espoir pour les enfants de ne plus &re victimes d'abus ou de recevoir un
soutien adéquat lorsqu'ils le sont.

Le programme édvcatif d'Espace

ESPACE a pour but de prévenir les abus commis envers les enfants au moyen
d'un programme éducetif offert aux enfants d'age préscolaire et primaire ainsi
qu'aux adultes de leur collectivité. Ce programme comprend trois oteliers
indissociables offerts au personnel scolaire ou de garderie, aux parents et &
I'ensemble des enfants de |'école ou de lo garderie.

Atelier pour enfants

(préscolaire 2 1/2 d 5 ans, primaire 6 d 12 ans)

Au cours de cet atelier, ESPACE aborde lo question des abus par la notion de
droits fondamentaux. Animé por trois animatrices, |'atelier prend la forme d'une
discussion de groupe et utilise des mises en situation pour alimenter la discussion
et permettre aux enfants de mettre en prafique les stratégies nouvellement
apprises. Ces stratégies de prévention sont basées sur le potentiel réel des
enfants et visent & leur donner du contrdle et du pouvair face oux situations
menagantes qu'ils pourraient vivre. ESPACE leur offre ainsi lo possibilité
d'ougmenter leur autonomie.

Lo durée de ces ateliers pour les enfonts du niveau primaire est d'environ 45
minutes et de 30 minutes por jour durant trois jours consécutifs pour les enfants
du préscolaire.

Atelier d'adultes

Les adultes recaivent de ['information sur le programme, lo problématique, les
moyens de dépistage des enfants victimes d'abus, I'infervention en situation de

crise ainsi que des suggestions d'activités pour poursuivre & lo maison et @
'école ou a lo garderie, le travail de prévention amorcé lors des ateliers. La
durée de ces ateliers est de trois heures pour les parents et de deux heures trenfe
pour le personnel scolaire et les intervenants en garderie.

Dépistage, suivi

La prévention est notre objectif principal. Le dépistage est facilité par
I'animation dans les écoles ou dans les gorderies. Le réle des animatrices est
d'écouter et de supporter I'enfant. Elles deviennent un lien entre I'enfant qui o
besoin d'aide et les ressources disponibles dans son milieu.

Pour rejoindre un organisme ESPACE

Le programme ESPACE, originaire des Etats-Unis (1978), a 616 adapté d lo
réalité québécoise en 1985 et a rejoint depuis 62 750 enfants et 17
900 adultes dv Québec. Le Regroupement des équipes régionales ESPACE
(RERE) est responsable de I'implantation de ce programme de prévention
au Québec. I compte huit orgonismes membres établis ¢ Hull (819-771-
1546), Chateauguay (514-692-5757), Sherbrooke (819-563-9999),
Trois-Riviéres (819-375-3024), Val d'0r (819-824-3572), Volleyfield
(514-371-4222), Victoriaville (819-752-9711) et Soint-Romuald (418-
839-9704). A Montréal, les ateliers sont offerts par le Centre de
prévention des agressions de Montréal (514-284-1212). Pour toute
information concernant le programme ou les services offerts, contactez
I'organisme en place dans votre région, ou encore le Regroupement des
équipes régionales ESPACE ou 819-752-9711 ou d 'adresse suivante:
Case postale 883, Victoriaville, G6P 8Y1

* Madame Suzie Morin est animatrice au programme ESPACE.
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La Convention relative

aux droits de I'enfant :

un instrument de protection
d connaitre et a utiliser

Jacques Tremblay *

Lorsque I'Assemblée générale des Nations Unies a adopté @ I'unanimité,le 20
novembre 1989, le texte de lo Convention relative aux droits de |'enfont,
I'événement constituait I'aboutissement d'un processus, mais seulement le dgbut
du travail véritable. La Convention n'est en effet qu'un programme politique sur
lequel des rédacteurs de 43 pays (les pays membres de la Commission des droits
de 'lomme de I'ONU) se sont entendus pour le soumettre d la communauté
infenationale. En 'adoptant, 'ONU o mis un terme @ dix ans de délibérations
et parfois de dsbats dont les enfants sont finolement sorts grands gagnants.

Depuis ceffe journée historique — qui morquait incidemment le trentiéme
anniversaire de I'adoption de la Déclaration des droits de I'enfant par cette
méme Organisation des Nafions Unies,le 20 novembre 1959 — plus de 133
pays ont «signé» lo Convention et une soixantaine d'entre eux I'ont «ratifiée».
Lo signer, c'est adhérer & 'esprit de cette Convention. Lo rafifier, ¢'est s'engager
& la respecter.

En observant lo liste des états qui ne se sont toujours pas «compromis» en
faveur de la Convention, on refrouve lo plupart des pays du Golfe orobo-persique
(Iran, Iraq, Arabie-Saoudite, Emirats Arabes Unis, Qatar, Oman, Bohrain) et les
Erats-Unis d'Amérique. Aucun de ces poys n'o signé lo Convention. Quont aux
pays qui I'ont rafifié, il fout compter en mojorité des poys lotino-oméricains
(presque tous) e africains (environ la moifié). Les poys développés en sont
généralement tous signataires. Cependont, seulement deux ont, & ce jour,
fronchi le cap de la ratification, soit lo Fronce et la Sudde. Pour le Conada, il
foudra donc repasser!

Que dit cette Convention?

De por son existence méme, cefte Convention consacre @ I'enfont un statut de
personne @ part entiére. Aucun pays ne pourro désormais cansidérer les enfants
comme lo propriété de leurs parents, de leur église, de leur état sans se heurter
directement @ cet instrument de I'ONU qui reconnait I'enfont (entendu comme
foute personne Ggée de moins de 18 ons) comme un sujet de droit méritant
pleine considération.

Cerfaines dispositions générales constituent des pos en ovant du point de vue du
droit infernational touchant les enfants. Cest le cas notamment du concept
«d'intért supérieur» qui, bien qu'empreint d'une certaine subjectivité, doit &fre
le facteur prépondérant de toute décision concemant 'enfant. Autre concept frés
important : I'enfant est une personne «en voie de développement» qui, en

Aspects juridiques: droits et int

éréts de I'enfant

vieillissont, est de plus en plus en mesure d'exercer luiméme bon nombre de ses
droits. Les adolescents trouvent donc leur compte dans cette Convention.

Pour le reste, la Convention relative aux droits de I'enfont énonce un ensemble
d'obligations qui incombent essentiellement a 'ttat. Contrairement @ lo
«Décloration» de 1959, la «Convention» de 1989 a une portée contraignante.
Elle est un traité ouquel les pays adhérent, ce qui oblige leurs gouvernements @
répondre de so mise en oeuvre devant lewrs commetants ef devant les outres
fats-parties, notamment vio le «Comité des droits de 'enfont» créé en vertu de
lo Convention et chargé de surveiller so mise en oeuvre. Concrétement, @ quoi
s'engagent ces états?

Obligations d I'endroit de fout enfant

Il s'agit pour I'ttat de gorantir @ tous les enfants vivant sur son tertitoire des
senvices de santé de base et des services d'éducation (0 tout le moins |'école
primaire). Le jeu et I'occés aux loisirs est également un do pour tous les enfants
de méme qu'une formation professionnelle pour les plus vievx. Au plan social,
I'Etat doit étendre aux enfonts son systéme de sécurité sociale et, ou plan
iudiciaire, il doit offrir aux enfonts et adolescents toutes les goranties d'une
procédure réguliére. Par-dessus tout celo, le droit & un nom et & une nationalité
est un prérequis que lo Convention ne posse pas sous silence. Comment, en
effet, revendiquer des droifs si I'on n'est officiellement personne?

Obligations particuliéres d I'endroit des enfants en

difficulté

Lo Convention prévait que certains enfonts exigeront une affention parficuliére et
des programmes adaptés @ leurs besoins du fait de leur grande vulnérabilité. Elle
fait donc nommément référence aux enfonts handicapés, aux enfants réfugiés,
aux enfonts vivant en situation de conflts armés, aux enfants apportenant & des
minorités ethniques ou culturelles et aux enfonts autochtones. Elle fait
également référence @ ce qu'ou Québec on nomme les enfants dont la sécurité
ou le développement peut &fre considéré comme compromis, les enfonts vicimes
de négligence, d'abus physique et d'abus sexuels.

Catégories d'obligations

Soutenir la famille

La convention reconnait la responsabilité premiére des deux parents en ce qui
touche I'éducation de base et la protection des enfants. En vertu de lo
Convention, I'Etat doit, de fagon générale, aider des porents & ossumer leurs
responsabilités. 11 le fera de focon particuliére en fovorisant notamment
Finstouration de services de garde. Certaines familles ouront besoin d'un
secours plus substantiel puisque I'tat doit goranfir & tout enfant un niveou de
vie «suffisant». Un fel engagement, nécessairement connecté sur les conditions
de vie des familles, devrait normalement favoriser |'émergence ou la
revitalisation de politiques sociales plus justes.
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Contrer certaines menaces

Une série de phénoménes constituent autant de menaces contre lesquelles les
états-parties s'engagent d lutter. C'est le cas de lo torture, de |'exploitation au
travail, de I'exploitation sexuelle (pornographie et prostitution), de |'enlévement
et de la vente d'enfants, de la drogue, etc. Il faut aussi prémunir I'enfant contre
des «pratiques traditionnelles qui pourraient étre préjudiciables & la sonté» (on
pense particuligrement d |"excision).

Faire une place d I'enfant

Cefte catégorie d'obligations est lige aux droits fondamentaux qu'on reconnait &
toute personne, mais qu'on croit essentiel de réaffirmer dans le cas des enfants @
qui ces droifs sont souvent niés sous couvert de leur immaturité. Quels sontls?
Tout d'abord, le droit d'exprimer ses vues sur foute question le concernant. Son
corollaire fait |'obligation @ toute personne en outorité d'en tenir ddment compte.
Dans la vie civile, la Convention veut permettre & I'enfant de rechercher et de
diffuser de I'information, de prendre part d la vie culturelle et ortistique, de
rencontrer d'autres enfants, de former des associotions, de pratiquer la religion
de son choix, tout cela, en relation avec son dge et son degré de moturité et
dans le respect des voleurs de la communauté.

Conclusion

Comme on peut le constater, le registre des droits reconnus aux enfants dans
cefte Convention est trés lorge. On est cependant en droit de se demander quel
impact son adoption et son éventuelle ratification peut avoir sur lo réalité
quotidienne outant des enfants de Bogota que de ceux de Montréal. En ce sens,

on ne dira jomais assez qu'une convention n'est qu'un instrument et que son
impoct dépendra essentiellement de la facon dont nous I'apprivoiserons ef nous
|'utiliserons.

A court terme, il faut se fomiliariser avec I'outil, apprendre  s'en servir et le
faire connaitre. Inciter nos gouvernements @ ratifier la Convention est un
excellent exercice de mobilisation et de sensibilisation de I'opinion publique
autour d'objectifs aussi élémentaires que le respect du droit @ lo survie, @
I'éducation et  des services de santé de base. Ces objectifs nous renvoient @
des responsabilités d'aide au développement que nos pays riches doivent
assumer s'ils veulent respecter 'esprit et la letire de lo Convention. D'autres
objectifs, tels I'exercice du droit & un niveau de vie «suffisant nous confrontent
dans notre propre pays a des inégalités de plus en plus criantes dont les enfonts
sont les premiéres victimes. Pour le citoyen vigilant, la Convention est une
référence de tout premier ordre permettant d'arficuler ses observations et ses
revendications en faveur d'un respect toujours plus intégral des droits de tous les
enfants.

La Convention est finalement un instrument d'éducation ou service des jeunes
eux-mémes. L'éducation aux droits passe nécessairement par I'éducation a ses
propres droits. Si notre société parvient a sensibiliser les jeunes a leurs droits et
aux droits de tous les enfants du monde, alors elle aura généré ce «bouillon de
culture» @ partir duguel les valeurs de respect, de tolérance et de paix auront la
chance de marquer de fagon déterminante |'avenir de notre planéte.

* Monsieur Jacques Tremblay est secrétaire général de la section Canodo
francophone Défense des Enfants- International.

Le témoignage
de I'enfant

devant les tribunaux
Me Esthel Gravel *

Au cours de la demiére décennie, on a noté une augmentotion remarquable du
nombre d'enfants et d'adolescents qui se retrouvent devant les tribunoux comme
témoins dans une procédure pénale. En grande mojorité ces jeunes sont des
victimes de crimes d'agression sexuelle, d'exploitation sexvelle ou de mauvais
fraitements. Les autres sont des témoins d'actes criminels, par exemple :
témoins de violence au foyer ou m&me témoins d'homicide.

Lo comparution d'un enfant ou d'un adolescent devant le Tribunal peut &re une
expérience troumatisante pour le jeune. C'est pourquoi des mesures
odministratives et des modifications législatives visont @ fociliter le témoignage
des enfonts devant o Cour ont 6t adoptées.  Ainsi au Québec, des protocoles
d'intervention en matiére d'obus sexuel entre les services de police, lu Direction
de lo protection de lo jeunesse et les substituts du Procureur général ont 1 mis
en place. Une politique en matiére d'infractions sexvelles sur les enfants,
régissant lo conduite de ces dossiers par le substitut du Procureur général, a été
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rédigée. Un guide destiné a préparer I'enfant & témoigner a &té publié par le
ministére de la Justice du Québec et est remis aux enfants par le substitut du
Procureur général lors des rencontres préalables aux témoignages. De plus, en
janvier 1988, le Code crimine! et la Loi sur lo preuve au Canada ont 6t¢ modifiés
par I'entrée en vigueur du projet de loi C-15. Certaines accusations totalement
désuétes ont alors été remplacées par des infractions visant a protéger les
mineurs. Mais encore plus remarquable, certaines régles de preuve et de
procédure ont été modifiées. Nous aborderons ici ces principales modifications
en regard du témoignage de I'enfant et de |'adolescent devant une cour de
juridiction pénale.

L'assermentation

Les témoins & une enquéte préliminaire ou a un procés criminel doivent &tre
interrogés sous serment. Selon lo Loi sur la preuve au Canada, le témoin qui
s'oppose par scrupule de conscience  préter serment peut faire, avont de
temoigner, une affirmation solennelle. Tout témoin Ggé d'ou moins quatorze ans
est présumé comprendre lo nature du serment ou de |'offirmation solennelle. Il
n'y o donc généralement oucun probléme & I'assermentation d'un adolescent
témoin dans une procédure criminelle.




Lorsque I'enfont est dgé de treize ans et moins, le juge doit procéder & une
enquéte.

- Pour témoigner sous serment, |"enfont devra &tre considéré apte, par le
juge, a comprendre la responsabilité de dire la vérité sous serment et
communiquer les faits dons son témoignage.

- Pour faire une offirmation solennelle, 'enfant devra en connaitre lo
nature et étre capable de communiquer les faits dans son témoignage.

- L'enfant dgé de moins de quatorze ans qui ne comprend pas ce qu'est le
serment ou 'offirmation solennelle pourra témoigner s'il est capable de
communiquer les faits et s'il comprend le devoir de dire la vérité. 1l devra
alors, préalablement & son témoignage, faire une promesse de dire lo
vérité.

- L'enfant qui ne peut éfre assermenté ou qui ne peut faire d'offirmation
solennelle ne pourra témoigner s'il est incapable de communiguer les faits
dons son témoignage. On peut se trouver dans cette situation avec de
rés jeunes enfonts.

Bref, le témoignage de I'enfant étant encore infimement lié o so capacité d'étre
assermenté ou de promettre de dire la vérité, il peut étre trés difficile de foire
témoigner des enfants d'dge préscolaire. Lorsqu'une cause repose uniquement
sur la version d'un trés jeune enfant, il peut atre impossible de poursuivre si cet
enfont ne peut &tre asssermenté , ne peut promettre de dire la vérité ou encore
est incopable de rapporter les faits dans son témoignage. Quont & savoir si les
juges traitent différemment le témoignage d'un enfont rendu sous serment de
celui rendu suite 0 une promesse de dire la vérité, il semble que depuis
|'abolition de la régle de la corrobotion, les témoignoges soient évalués comme
ayant la m&me valeur.

L'enregistrement magnétoscopique

Nous enfendons réguliérement, depuis deux ans, des commentaires o I'effet que
les enfants n'ont plus & témoigner devant la Cour et que la poursuite n'a qu'a
utiliser un «vidéo» pour faire sa preuve en matiére d'abus sexuel. Rien n'est
plus foux. Les dispositions introduites par le projet de loi C-15 avaient pour objet
de faciliter le témoignage des enfants et des adolescents. Malgré ce but frés
lovable, la production de I'enregistrement magnétoscopique devant les tribunaux
présente certaines difficultés et ne rencontre pas nécessairement |'objectif inifial.

Cing conditions ont été imposées par le législateur & I'article 715.1 du Code
criminel pour déterminer |'admissibilité en preuve d'un enregistrement
magnétoscopique de la déclaration d'une victime :

1.L"enregistrement montre le plaignant lorsqu'il déciit les faits;

2.Le ploignant avait moins de dix-huit ans au moment du crime;

3 L'enregistrement est réalisé dans un délai raisonnable aprés lo
perpétration du crime;

4.1l s"agit d'une poursuite criminelle pour des infractions spécifiques (par
exemple - agression sexuelle, confacts sexuels, inceste, efc.);

5.Le plaignant doit confirmer le contenu de I'enregistrement dans son
témoignage.

De plus, lo production en preuve est régie por les régles générales d'admissibilité
en preuve des témoignages et des exhibits. L'enregistrement ne peut
comprendre des questions suggestives de I'interviewer, des promesses ou des
menaces. Il ne doit y étre fait aucune référence o des éléments étrangers ou
litige ne tendant qu'a temir I'image de I'accusé. L'enregistrement doit tre foit
sans interruption.  On doit toujours voir I'enfant ou 'adolescent, de préférence
en plan fixe, et ovoir une indication constante du temps (horloge ou
chronométre).

Dans les faits, méme si |'enregistrement magnétoscopique de la version de lo
victime a 6t réalisé dans un déloi raisonnable, la victime doit se présenter
devant la Cour et sa capacité d'tre assermentée doit &tre évaluge. Si
I"enregistrement est déclaré admissible, elle devra témoigner pour en confirmer
le contenu et étre contre-inferrogée par lo défense tant sur les faits que sur
I'enregistrement. Certains considérent alors que la situation de la victime n'est
guére oméliorée. Il faut comprendre qu'il est impossible d'utiliser en Cour
I"enregistrement magnétoscopique de la version d'un enfant qui ne pourait,
suite @ 'enquéte du juge, &tre ossermenté ou faire une promesse de dire lo
vérité.

Jusqu'd présent, peu d'enregistrements magnétoscopiques ont t¢ utilisés devant
les cours au Québec. Ailleurs au Canada, au moins deux cours se sont
prononcées sur |'inconstitutionnalité de cet article. Cependant, dans une décision
importante, «R.v.D.0.L.», le juge Scollin de la Cour «Manitoba Queen's Bench»
en esf venu a une décision contraire et a suggéré que, sous supervision judiciire,
'on peut retirer de I'enregistrement, les parties qui constituent de la preuve
admissible.

Quoiqu'il en soit, I'enregistrement magnétoscopique réalisé selon les régles par
un policier seul ou en compagnie d'un représentant de lo Direction de lo
profection de lo jeunesse, peut tre utilisé pour d'outres fins que lo preuve en
Cour. Ainsi, I'enregistrement peut éviter & I'enfont de répéter les faits d plusieurs
intervenants. Il peut servir entre autres lors de I'étude du dossier par le substitut
du Procureur général, dans lo préparation de la cause et lors de lo
communication de la preuve avec I'avocat de lo défense. Il peut alors favoriser
un réglement dans le dossier et ainsi éviter d I'enfont de témoigner.

Depuis I'entrée en vigueur des modifications du projet de loi C-15 en janvier
1988, 'est le concept d'utilisation en preuve d'enregistrement magnétoscopique
qui a été le plus controversé. Nous verrons la position que prendra le législateur
aprés la révision porlementaire prévue pour 1992.

L'vtilisation d'vn écran

Depuis le Ter janvier 1988, il est possible de faire témoigner un enfont ou un
adolescent derriére un écran ofin d'éviter tout contact visuel avec l'occusé. C'est
d l'article 486 (2.1) du Code criminel que se retrouve codifie la possibilite de
temoigner deriére un écran.

Tout comme pour |'enregistrement magnétoscopique, |'écran ne peut étre utilisé
que dons des poursuites pour des crimes spécifiques. Il s'agit entre autres des
infractions de contacts sexuels, d'inceste, de corruption d'enfants, d'agression

13



sexuelle. L'enfant témoin de I'homicide d'un de ses parents ne peut donc
bénéficier de la possibilité de témoigner sans confronter |'accusé. Les conditions
pour obtenir le droit d'utiliser un écran-séparateur sont les suivantes :

1. Il faut prouver que I'écran est nécessaire pour que la victime puisse
donner un récit complet et franc des faits;

2. Il faut que la victime soit Ggée de moins de dix-huit ans au moment de
'utilisation de |'écran.

(‘est au substitut du Procureur général, qu'incombe |'obligation de faire lo
preuve que |'écran est nécessaire pour permettre & lo victime de faire un récit
complet et franc des faits a I'origine des accusations. Cette preuve peut se faire
de différentes facons : par admission, par le témoignage d'experts, par le
témoignage d'un parent.

Au moins deux décisions ont été rendues en Ontario, dont une par la Cour
d'oppel R.v. Levogiannis (17 décembre 1990), offirmant la constitutionnalité de
['article 486 (2.1) du Code criminel en regard de |'utilisation de I'dcran. Au
Québec, il ne semble pas y avoir de problémes majeurs avec I'utilisation de
I'écran. En fait, o Montréal, on en voit réguliérement dans les salles de Cour lors
des témoignages d'enfants. Cependant, deux causes sont présentement devant
la Cour d'appel du Québec sur lo question du type de preuve qui doit &tre
présentée par la poursuite pour se voir accorder une requéte pour |'utilisation
d'un écran. De fagon générole, I'vtilisation de I'écran n'a pos rencontré de
résistance de la part des intervenants et en fait il peut &tre considéré comme un
bon moyen pour aider I'enfant et I'adolescent  vivre |'expérience du
témoignage devant les tribunaux.

Le témoignage a I'extérieur de la salle de Cour

Les conditions préalables au témoignage d'un ploignant digé de moins de dix-huit
ans @ I'extérieur de la solle de Cour sont les mémes que pour |'vfilisation d'un
écran-séparateur et se retrouvent & I'orticle 486 (2.1) du Code criminel. A
I'orticle 486 (2.2) du Code criminel, le législateur pose deux conditions
supplémentaires :

1. que I'accusé, le juge ainsi que le jury puissent assister au témoignage de
I'enfant ou de |'adolescent via un systéme de télévision en circuit fermé;

2. que I'accusé puisse communiquer avec son avocat en tout temps et en
toute confidentialité pendant le témoignage de la victime.

Une salle d'audience a été spécialement aménagée d cet effet ou Palois de
Justice de Montréal et peut 8tre utilisée depuis mai 1990. Quant aux autres
régions du Québec, il existe depuis aodt 1989 un équipement mobile tout aussi
efficace et rencontrant les conditions prévues  ['article 486 (2.2) du Code
criminel. Toutefois, il demeure qu'il faut prouver & la Cour la nécessité d'utiliser
le télé-témoignage pour obtenir de la victime un récit complet et franc des faits
I'origine des accusations.

Jusqu'a présent, une décision a été rendue par lo Cour d'appel de lo Nouvelle-
Ecosse concernant le télé-témoignage ol on peut y lire que «le droit de
confronter le ploignant & notre &pogue ne doit pas &tre pris dans le sens littéral».
De plus, lo Cour supréme du Conada dans une toute autre affaire (Potvin v. La
Reine, 23 mars 1989) s'est exprimée sur le fait que «le droit de confronter les
témoins ... n'est pas un principe reconnu ou essentiel de justice fondomentale».
Ces deux décisions peuvent nous laisser croire que le télé-témoignage ourait des
chances de survivie & une contestation constitutionnelle. Malgré cela, le télé-
témoignage o frés peu été utilisé ou Québec. L'équipement fixe de Montréal o
été utilisé deux fois dons un méme dossier au Tribunal de la Jeunesse, une fois
pour permettre & un enfant de témoigner dans une couse de divorce et fout
demiérement, en février 1991, au cours d'un procés devant un juge de lo Cour
du Québec, chombre criminelle et pénale. L'équipement mobile o été utilisé
avec succés deux fois & Montmagny, d Joliette o deux reprises dans un méme
dossier et av Tribunal de la Jeunesse, pour deux témoignages, dans le cos d'un
mineur accusé d'agression sexuelle. A St-Hyacinthe, un juge o refusé I'utiisation
du télé-témoignage au stade de |'enquéte préliminaire.

Conclusion

Les crimes @ coroctére sexvel commis sur des enfants et des adolescents sont
trés graves et peuvent avoir des conséquences d trés long terme. Notre société
encourage et favorise le signalement de ces agressions. En conséquence, nous
verrons de plus en plus de jeunes enfants et d'adolescents appelés @ joer un
dle dans le systéme de justice pénale. Nous devons travailler d ce que ce
possage au monde des adultes ne soit pas une seconde victimisation.

Tout en respectant les droits fondamentaux des accusés, il fout se montrer ouvert
au changement de fagon & garantir pour tous, victimes et accusés, des «procés
équitables». Au-deld des innovations techniques, if fout se souvenir que I'on peut
diminuer I'onxiété des enfonts et des adolescents face @ leur témoignage d lo
Cour en les préparant et en leur donnant toutes les informations perfinentes sur
les lievx, e quand et le comment.

* Me Esthel Gravel est substitut du Procureur général
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L'indemnisation
des enfants :
une nouvelle réalite

Me Sophie Genest *
Denise Picard *

Lo Loi sur I'indemnisation des victimes d'actes criminels (Loi sur I'VAC) entrait
en vigueur le Ter mars 1972 et foisait du Québec lo hitiéme province d adopter
une loi de cefte nature. Grdce d cette loi, I'Etat se responsabilisait face au
probléme social cousé par |'accroissement de la criminalité sur son ferritoire et
par le fait m&me du nombre de victimes de violence. Souvent, ces victimes ne
pouvaient obtenir réparation des dommages subis, I'agresseur étant dans lo
majorité des cas insolvable ou introuvable.

Ain d'éviter la création d'un autre organisme d'indemnisation, |'administration
de cette loi fut confiée & la Commission des accidents du travail devenue en mars
1980 la Commission de la santé et de lo sécurité du travail (CSST). On assurait
ainsi aux victimes d'actes criminels les m&mes services et indemnités qu'oux
travailleurs victimes d'accidents du trovail. Au sein de la CSST, la Direction de
I'indemnisation des vicfimes d'actes criminels (Direction de I'IVAC) est chargée
de I'opplication de la Loi. Elle assure I'ouverture des dossiers, lo cueillette de
Vinformation et I'admissibilité légale des demandes. Le suivi des dossiers
d'indemnisation et de réadaptation s'effectue dans la région ol réside la victime.

Qui peut bénéficier des avantages de la Loi sur I'VAC? Toute personne qui, ou
Québec, subit une blessure physique ou psychologique suite @ un acfe criminel.
Peuvent qussi &tre admissibles, les proches d'une personne décédée suite & un
acte criminel. Lo demande de prestations doit &fre présentée dons 'année de lo
survenance de lo blessure ou de la mort.

Trois conditions sont donc nécessaires pour qu'une demande soit admissible:
- un acte criminel commis au Québec;
- un acte criminel causant une blessure corporelle ou psychologique ou un
décds;
- une demande présentée dans un délai d'un an.

Nous &laborerons sur ces trois éléments un peu plus loin.

L'indemnisation des enfants

L'indemnisation des enfants est récente bien que rien n'ait empaché qu'elle soit
effective dés I'entrée en vigueur de la Loi en 1972. Elle découle principalement
de lo décision des services sociaux et de la Direction de la protection de lo
jeunesse de judiciariser les dossiers d'agressions sexuelles devant la Chambre de
la jeunesse et d'une plus grande sensibilisation des intervenants concernés.

Depuis quelgues années, on remarque une nette augmentation des demandes
présentées pour le bénéfice d'enfants. Au début des années '80, d peine
quelques demandes étaient acheminées a lo Direction de I'(VAC. En 1989, 134
demandes présentées pour des enfants de moins de 12 ans ont été acceptées.

De ce nombre, 93 étaient religes & des agressions sexuelles et 8 d des cas
d'inceste. En 1990, pour le méme groupe d'dge, on comptait 122 demandes
acceptées dont 97 pour des agressions sexuelles et 6 pour inceste.

D'autre part, les demandes pour les victimes dgées de 12 a 17 ans touchent des
catégories d'agressions plus variées. On y retrouve autant d'agressions @
caractére sexuel que de voies de fait. En 1989, sur 107 dossiers acceptés, 49
|'étaient pour des voies de fait, 31 pour des agressions sexuelles et 2 pour de
I'inceste. En 1990, 162 dossiers ont té acceptés; parmi ces demandes, 57
concernaient des agressions sexuelles, 53 des voies de foit et 7 des cas
d'inceste. Cette recrudescence des demandes a nécessité des ojustements tant
sur le plan de I'inferprétation des critéres d'admissibilité que sur le plan de
I'indemnisation et des services offerts en réadaptation sociale.

Les critéres d'admissibilité

Comme nous 'avons mentionné ci-haut, trois conditions sont nécessaires pour
qu'une demande de prestations soit déclarée admissible. Il convient maintenant
de préciser chacun de ces éléments tout en relevant quelques particularités
propres aux dossiers d'enfants.

L'acte criminel

A son annexe, lo Loi sur I'IVAC prévoit les actes criminels susceptibles
d'indemnisation. On y retrouve uniquement des crimes contre lo personne, la Loi
ne couvrant pas les crimes contre les biens. Les actes criminels les plus
fréquemment rencontrés dans |'ensemble des demandes d'indemnisation sont les
vols qualifiés ainsi que toute lo gamme des voies de fait et des agressions
sexuelles. Ces trois catégories d'agression représentaient en 1989-90 un trés
fort pourcentage, soit plus de 80 % des catégories d'ogression. Quant aux
agressions dont sont victimes les mineurs, il s'ogit principalement d'agressions
sexvelles (simples, armées ou graves), de voies de fait (simples, armés ou
graves) et d'inceste. On peut refrouver également quelques cas de tentatives de
meurtre, d'homicides involontaires, de meurtres, d'enlévements, de
séquestrations ou d'abandons d'un enfant.

Il est important de rappeler que I'interprétation donnée aux actes criminels
énoncés d I'annexe est celle définie por le Code criminel. Il ne s'agit pas d'une
interprétation aléatoire selon le sens que lui donne I'interpréte. A titre
d'exemple, on pense d I'abandon d'un enfant. Selon le sens commun, il
pourrait s'agir d'un parent qui ne s'occupe pos ou mal de son enfont et qui le
loisse a lvi-méme. Selon la définition du Code criminel, I'abandon d'enfant
consiste , illicitement, abandonner ou exposer un enfant de moins de 10 ans,
de maniére & ce que lo vie de cet enfant soit effectivement mise en danger ou
exposée 0 |'etre ou & ce que sa santé soit effectivement compromise de fogon
permanente ou exposée & |'atre. On constate ici une différence importante entre
les définitions.

Enfin, pour qu'une demande soit admissible, |'acte criminel doit &tre survenu
dans la province de Québec. La Loi a une portée teritoriole et ne s'applique pas
aux Québécois agressés a I'extérieur de la province. Elle s'applique cependant
aux étrangers agressés au Québec.
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Une blessure ou un décés

En vertu de fa Loi sur I'lVAC, il est essentiel que I'acte criminel subi entraine une
blessure d'ordre physique, psychologique ou un décas. Toute blessure doit &tre
constatée par un professionnel compétent (médecin, psychologue,
thérapeute...).

Généralement, la preuve d'une blessure physique ne souléve aucun probléme. I
s'agit d'une constatation objective. I en va toutefois autrement lorsque |'on
parle d'une blessure sur le plan psychologique chez un enfant, surtout s'il est en
bas dge. Lo preuve de I'existence d'une telle blessure est souvent difficile
obtenir. Les évaluations psychologiques, particuliérement dans les cas
d'agressions sexuelles, ne démontrent pas toujours de facon évidente des
problémes de fonctionnement reliés d I'événement. Les séquelles de I'agression
tardent souvent & émerger. De plus, certains symptomes tels les troubles de
sommeil, les réactions de peur exagérées, les sentiments de culpabilité ne font
malheureusement pas partie de lo nomenclature des «blessures» au sens de lo
Loi.

Afin d'éviter de pénaliser ces enfants qui, bien que victimes d'une agression ne
peuvent présenter de preuve de blessure suffisante, lo Direction de I'IVAC a
décidé de suspendre I'étude du dossier pour permettre la présentation ultérieure
d'une telle preuve. Cette suspension permet donc de tenir compte de la réalité
et de lo problématique des enfants victimes.

Délai d'un an

Lo Loi sur I'lVAC prévoit que la demande de prestations soit adressée a la (SST
«dans I'année de la survenance des dommages matériels ou de la blessure ou de
lo- mort de lo victime». Ce délai pose, en principe, des problémes d'application
surtout en regard de la clientéle des enfants victimes d'ogression & caractére
sexuel. Nous sommes en effet confrontés a des demandes présentées pour le
bénéfice de I'enfont, olors que I'événement ou le demier événement a eu lieu
plus d'un an auporavant. En principe, ces demandes devraient étre refusées
porce que présentées hors délai. Cependont, une telle interprétation stricte ne
tient pas compte de la réalité dans laquelle vivent ces enfants.

Trés souvent, les enfonts victimes d'agression sexuelle sont abusés par une
personne vivant dans leur entourage si ce n'est pos dans leur fomille immédiate.
La situation d'autorité exercée por les abuseurs retarde dans une grande mojorité
des cos le dévoilement de I'abus, I'enfant vivont dans la crainte, la honte et lo
dépendance. Afin de ne pas pénaliser ces enfants, I'interprétation refenue por lo
Direction de I'IVAC est  I'effet de considérer le jour du dévoilement de I'abus
comme le point de départ pour calculer le délai d'un an. Passé ce délai, il faudra
démontrer une impossibilité d'agir plus t5t.

Qui peut présenter une demande pour I'enfant et
qui va recevoir les indemnités en son nom?

En principe, un des deux parents présentera lo demande pour son enfant. Si
I"enfant n'o plus de parent, ce sera son tuteur qui s'en chargera. Lorsque
I"enfant est pris en charge par les services sociaux, il arrive fréquemment que
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'infervenant ou dossier présente la demande ou qu'il trouve une personne
responsable dans la famille de I'enfant. En fait, toute personne qui désire faire
valoir les droits de |'enfant peut acheminer les documents requis d la Direction de
'IVAC ou dans un des bureaux régionaux de la CSST.Les indemnités seront
versées & la personne désignée por la Commission, générolement celle qui o
présenté lo demande pour I'enfant. Si la demande a été présentée par un
infervenant social, celui-ci s'efforcera d'identifier un membre de la famille qui
pourra recevoir les indemnités.

Si la parfie réclamante n'est pas la plus appropriée pour administrer les sommes
dues & I'enfant en raison de différents facteurs (por exemple la mére qui vit avec
le pére agresseur), lo Commission désignera une autre personne. En dernier
recours, le directeur de la protection de la jeunesse assumera le réle de fiduciaire
si personne n'a les qualités requises pour administrer les indemnités.

Indemnités versées aux mineurs

La Loi sur |'VAC prévoit la réparation des incapacités découlant d'une ogression.
Le colcul du revenu servant & déterminer la bose d'indemnité est assuetti aux
normes et politiques fixées por la Loi sur les accidents du travail (L.R.Q., chap.
A-3). Des ajustements normafifs se sont avérés nécessaires pour tenir compte de
lo réalité de I'enfant victime d'un acte criminel. La prochaine partie traitera
particuligrement de cet aspect.

Incapacité totale temporaire

De facon générale, I'indemnité pour incapacité totale temporaire vise o
compenser la perte de revenu de la victime compte tenu de son incopacité
physique ou psychologique @ reprendre son travail ou ses activités habituelles
suife @ I'agression. Elle recevra, durant cette période, 90 % de son revenu net
ou, si elle était sans emploi ou moment de I'agression, 90 % du salaire
minimum. - Les mineurs, pour leur part, auront droit d une indemnité de 35 $ par
semaine. Ce toux peut toutefois Etre révisé d lo hausse si la victime, dgée entre
16 et 18 ans, démontre que ses gains accumulés au cours des 12 derniers mois
sont supérieurs & ce montant. L'enfant mineur incapable de vaquer o ses
activités habituelles (hospitalisation, absentéisme scolaire) recevra donc @
compter du lendemain de I'agression ou de lo date du dévoilement, une
indemnité bimensuelle de 70 $ tant et aussi longtemps que durera cette
incapacité.

Incapacité partielle permanente

L"acte criminel peut aussi entrainer des séquelles permanentes, ef ce, malgré les
soins recus. Lo Loi prévoit une deuxiéme forme d'indemnité pour compenser ce
fype de dommage. L'enfant souffrant d'une atteinte permanente aura droit, sa
vie durant, & une rente mensuelle calculée sur la base du solaire minimum en
vigueur au moment de |'événement, en fonction du toux d'incapacité détermin.
Deux fypes d'expertise sont prévues pour évaluer cette atteinte : les experfises
médicales visont I'évoluation des séquelles physiques et les expertises
psychiafriques visont I'examen des troumatismes psychologiques résultant de
I'agression. L'expert précise le diognostic quont ou degré d'intensité du déficit
en se référant aux ordres de grandeur suivants ;




0—15%
15—45%
- Groupe Ill : déficit trés grave 45 % et +

- Groupe | : déficit mineur
- Groupe 11 - déficit grave

Supporté par une technologie médicale modeme, le médecin-évaluateur réussit
généralement @ établir avec justesse, le taux d'incapacité physique résultant
d'une agression. |l en va autrement pour les incapacités d'ordre psychologique,
que |'on retrouve chez beaucoup d'enfants. L'expert ne peut obtenir une felle
précision en raison principalement des effets difficilement évaluables de ce type
de blessure. L'acte criminel peut affecter un enfont pendant de nombreuses
années et peut-8tre méme toute so vie. Pour cerfains, les conséquences se
manifestent rapidement aprés I'agression. Pour d'autres, elles peuvent
apparaitre plusieurs années aprés I'événement. |l est donc difficile de déterminer
le moment opportun pour évaluer le préjudice. L'expert devia également
prendre en considération divers facteurs influents, tels le type d'abus, so durée,
sa fréquence, I'age de I'enfant, son lien avec 'agresseur, le soutien recu dans lo
fomille. Plusieurs auteurs sont d'avis que les conséquences d'un acte criminel
chez I'enfant varient en fonction de ces éléments (Sgroi, 1985; Dubé, 1987).

En fait, il suffit d'appliquer les critéres généraux d'évaluation pour se rendre
compte de leur inadéquation pour la clientéle des mineurs. A lui seul, I'examen
clinique ne permet pas de mesurer I'ampleur des séquelles présentes sur le plan
mental, psycho-affectif, adaptatif et comportemental de I'enfant abusé
(réference : Réglement sur le baréme des déficits anatomo-physiologiques de la
Loi sur les accidents de travail). Malheureusement pour I'expert, lo
«radiographie psychologique» n'a pas encore été inventée pour réussir un tel
exploit.

Frais divers

Un dernier type d'indemnité possible est le remboursement des frais occasionnés
par 'acte criminel pour recevoir des soins médicaux ou paramédicaux, pour le
déplocement ou le séjour en vue de recevoir ces soins, pour |'achat de prothéses
ou d'orthéses ou pour tout autre frais relié a I'événement. Ces frais sont
remboursés dés la présentation des factures.

Certains frais nécessitent par contre une évaluation par le conseiller en
réadaptation avant d'tre autorisés, fels les frais de thérapie, de déménagement,
de cours privés & domicile, ou tout autre frais justifié pouvant aider I'enfant @
surmonter les fraumatismes psychologiques (camp de vacances, inscription @ des
activités sportives, loisirs, achat d'équipement, etc.).

Enfin, le parent ou toute autre personne qui accompagne 'enfant d ses thérapies
ou d I'hBpital pour recevoir des soins ou pour se soumettre d un exomen
demandé por la Commission verro ses frais de déplacement et de garde
remboursés si sa présence est nécessaire auprés de 'enfant.

La réadaptation

Comme aucune indemnité substantielle n'est versée o |'enfant suite 4
'agression, lo Direction de I'lVAC o plutdt orienté son intervention vers la
réadaptation sociale.

La réadaptation des mineurs  lo Commission est une réalité nouvelle et fort
différente de ses activités habituelles. Elle vise principalement @ aider la victime
& surmonter, autant que possible, les conséquences personnelles et sociales de
'acte criminel, & s"adopter d la nouvelle situation qui découle de I'événement et
0 redevenir autonome dans |'accomplissement de ses activités habituelles. Les
programmes déjd existants ayant été congus pour une clientéle adulte, il o fallu
procéder d I'implantation de nouvelles politiques et de nouveaux programmes.

Une premiére étape fut de prioriser une approche sociale plutdt qu'une approche
médicale. Depuis novembre 1988, tout dossier d'enfant admissible aux
avantages de la Loi est dirigé directement au service de la réadaptation sociale
pour une évaluation des besoins et I'établissement d'un plon de traitement.
L'évaluation des besoins s'effectuera dans le codre d'entrevues avec I'enfant et
ses parents ef par la lecture des évaluations produites par les professionnels des
services sociaux lorsqu'ils sont impliqués. 1l s'agit d'un processus individualisé et
dynamique. Une des difficultés majeures  loguelle se heurtera le conseiller en
réadaptation sera d'arriver d distinguer ['origine des divers traumatismes
observés, por exemple, ceux découlant d'un abus sexuel et ceux causés par une
situation familiale instable.

Le plan de troitement sera établi lorsque les problémes vécus par I'enfant seront
identifiés par le conseiller. Il comprendra les objectifs visés ainsi que les moyens
d'action pour les atfeindre selon un échancier qui fiendra compte de chaque
situation. Le conseiller devra tenir compte de diverses problématiques telles
I'abus sexuel, I'abus physique, l'inceste, la violence fomiliale. fl deva également
collaborer avec plusieurs intervenants (travailleurs sociaux, psychologues,
intervenants du réseau communautaire) afin de réaliser son mondat.

Il se peut qu'une partie des problémes de I'enfont découle de la difficulté qu'ont
les parents & faire face 4 lo réalité de I'abus sexuel. Le service de la
réadaptation pourra alors proposer @ ces parents une aide spécialisée afin
d'éviter que leur comportement ne cause plus de traumatismes o I'enfant que
I'agression elle-méme. La dynamique fomilile étant un des facteurs les plus
déterminants quant aux conséquences de 'acte criminel chez I'enfant, on se doit
de prendre en considération cet aspect.

Il est également important de préciser que les programmes offerts par lo
réadoptation sociale seront toujours accessibles dans lo mesure o les besoins
exprimés ultérieurement par I'enfant découleront de la blessure causée par I'acte
criminel. Ce droit & une réouverture du dossier revat une grande importance pour
I'avenir de ces enfants. Cela signifie que plusieurs années aprés I'agression, la
victime pourroit demander une aide afin de surmonter ses troumatismes.

Bref, lo Loi sur les accidents de travail pose des problémes tont ou niveau de
I'admissibilité que de I'indemnisation des enfants victimes d'actes criminels. Lo
Direction de I'IVAC a donc dd revoir le traitement de ce type de dossier en faisant
preuve de souplesse et d'originalité. Puisque lo loi n'avait pas «pensé» & cette
clientéle, il a fallu procéder & des ajustements.

Depuis quelques années, les services offerts par la réadaptation sociale se sont
adoptés 4 lo nouvelle clientéle des enfants victimes, mais nous sommes
conscients que beaucoup de travail reste a foire. Nous espérons qu'un jour les
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programmes offerts permettront aux enfants victimes d'actes criminels de mieux
grandir et d'éviter qu'ils ne deviennent eux-mémes des porents cbuseurs. En
effet, il o été constaté que sans une oide oppropriée, certains enfants abusés
reproduisaient & leur tour le comportement déviant dont ils avaient été victime.

A cette fin, nous croyons que tout le réseau social (CSS-CLSC) est appelé d
devenir un partenaire important en matiére d'aide aux jeunes victimes. A notre
ovis, cefte interdépendance est essentielle ofin que soient élargies les portes
d'accés d I'indemnisation, que soient accrues lo variété et les modalités d'cide et
que chaque organisme impliqué puisse agir en complémentarité. Heureusement,
une révision en profondeur du régime d'indemnisation actuel est en cours et il
sera dlors possible de prévoir des programmes et des services plus spécifiques
oux enfants victimes.

* Me Sophie Genest est conseillére juridique 4 la Direction de I'IVAC.
Madame Denise Picard est agente de recherche d la Direction de I'IVAC
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L'intervention
en matiere d'abus sexvel
Marthe Hamel *

Les données sur le nombre d'abus sexuels commis envers les enfants mettent en
évidence |'ompleur de ce probléme. Les chiffres les plus conservateurs se
rapportant & lo prévalence des abus sexuels permettent d'affirmer qu'un enfant
sur quatre est victime d'abus sexuel dans lo population canadienne. Environ un
cinquiéme de ces abus est incestueux, c'est-d-dire commis par un parent
biologique de |'enfant, un parent adoptif, un beau-parent, un tuteur ou encore un
conjoint d'un des parents (Badgley, 1984). Les données sur I'incidence, quant o
elles, montrent que mille nouveaux cas d'abus sexuel sont rapportés aux
autorités chaque année au Québec: de ces cos, le tiers sont de nature
incestueuse (Gouvernement du Québec, 1987). L'importance du probléme des
abus sexuels est égolement mise en évidence par les recherches ayant identifié
lo nature des effets négatifs de tels abus sur les victimes et la proportion
d'enfonts et d'adultes aux prises avec les conséquences des sévices subis. De
20% 0 40% des jeunes victimes d'obus sexuel subissent les effets négatifs de
tels abus durant les deux années suivant les gestes abusifs (Gomes-Schwartz et
al., 1990). Quant oux effets d long terme des abus sexuels, les résultats des
recherches sont clairs: les adultes victimes d'obus sexvel durant leur enfance
sont deux fois plus nombreux d éprouver des problémes que les adultes non
victimes, et environ une victime sur cing souffre d'une pathologie sévére
(Finkelhor, 1986). Les connaissances actuelles sur I'ampleur du phénoméne des
abus sexuels de méme que sur les effets initioux et d long terme des abus
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sexuels commis envers les enfants soulignent la nécessité de mettre sur pied des
programmes efficaces d'intervention destinés a contrer I'impact des abus sexuels
sur les victimes et @ empécher que de tels abus se reproduisent.

Qu'en estil de I'intervention en matiére d'abus sexvel? Plusieurs progrommes
d'intervention existent ou Québec, au Canada et aux Etats-Unis. Ces
programmes divergent grandement en ce qui a frait & fa philosophie de bose
dont ils s'inspirent, aux objectifs qu'ils poursuivent et aux moyens qu'ils utilisent
pour ofteindre ces objectifs. Peu de ces programmes ont fait I'objet d'une
évaluation qu'il s'agisse du fonctionnement ou de I'impact et, parmi les
démarches d'évaluation réalisées, rares sont celles qui ont été basées sur une
méthodologie rigoureuse (Thomleson, 1988). Enfin, les critéres ufilisés pour
évaluer |'impact des différents programmes sont si diversifiés qu'il semble
difficile, voire méme impossible, d'établir leur efficacité relotive. Bref, bien qu'il
soit essentiel de tenir compte des rares données fiables d'évaluation qui
rencontrent les critéres d'objectivité et de rigueur, force est de reconnditre que
les résultats des évaluations de programme sont insuffisants, @ {'heure actuelle,
pour servir de base & |'élaboration de programmes d'intervention efficaces en
matiére d'abus sexuel et pour en définir les modalités essentielles.

L'avenue la plus sore pour déterminer I'orientation de |'intervention en matiére
d'abus sexuel demeure, a I'heure actuelle, d'examiner |'ensemble des
connaissances acquises, et ce, particuliérement durant la demiére décennie, sur
les principales dimensions du probiéme des abus sexvels. L'exomen de
|'abondante littérature dans le domaine permet a tout le moins, de dégager une
signification concréte qu'il est possible de préter aux abus sexuels, d'identifier lo




clientéle cible et I'objectif général de I'intervention et de déterminer, parmi
I'ensemble des services existants, la mission et le réle spécifiques des
représentonts des différentes disciplines concernées por lo problématique en
cause.

Quelle signification peut-on préter aux abus
sexuels?

Wl existe diverses fagons de concevoir les abus sexuels commis envers les enfants;
les principales significations socioles accordées aux abus sexuels aménent les
différents protagonistes & considérer de tels abus soit comme des crimes, soit
comme le symptome d'un dysfonctionnement familial ou encore comme
I'expression de la pathologie individuelle de I'obuseur. La diversité des
interprétations socioles attribuées aux abus sexuels et la multiplicité des modéles
élaborés pour expliquer la commission de tels abus ont contribué & 'élaboration
d'une gomme de programmes fort différents les uns des autres. Ces
programmes sont souvent basés, avant tout, sur la philosophie ou sur la vision
globale véhiculée por les individus qui les initient, sans que cette philosophie ou
cette vision soit confrontée aux connaissances récentes issues des études
cliniques et de la recherche. 1l s'ensuit que plusieurs modéles d'intervention
reposent sur des prémisses réfutables & la lumiére des connaissonces actuelles ou
encore sur des prémisses dont le contenu n'a pas encore été vérifié par les
recherches empiriques et cliniques.

En premier lieu, il est cloir que les abus sexuels sont des infractions ou des actes
criminels. ls sont définis comme tels dans le Code crimine! canadien (Code
criminel canadien, 1990) et la Loi sur la protection de la jeunesse
(Gouvernement du Québec, 1989) prévoit que si de tels sévices sont imposés d
'enfant par un de ses parents, ou que si les parents de I'enfant ne prennent pas
les mesures nécessaires pour empacher que leur enfant soit victime de tels délits,
I'Ftat prend en charge lu situation de I'enfant en prenant les dispositions qui
s'imposent pour assurer sa protection. Il n'existe pas, dans le contexte législotif
québécois et canadien, d'ambiguité sur la signification sociole de I'abus sexuel.

Lo question véritable, relativement & la signification de I'abus sexuel, consiste @
se demander si les abus sexuels commis envers les enfants sont des crimes
comme les autres ou s'ils nécessitent une focon différente d'intervenir parce
qu'ils sont I'expression soit d'un dysfonctionnement familial, soit d'une
pothologie individuelle de |'abuseur.

Le fien qui peut exister entre |'abus sexuel et le dysfonctionnement familial ne
peut &fre nié dans les situations d'abus sexuel intrafomilial et, porficuliérement,
dans les cas d'inceste péreille. Lo littérature est suffisamment explicite sur ce
<point: il existe & |'intérieur des fomilles od o été commis |'inceste une
dynamique pathogéne qui se traduit par des symptémes évidents dont les
principaux sont la confusion des rdles  I'intérieur de la famille, le manque de
définition des frontiéres entre les individus de la fomille, lo déficience dans la
communication entre les membres de la famille et souvent les difficultés
conjugales entre les parents (Sgroi, 1986). Cependant, considérer |'inceste
comme un symptdme de dysfonctionnement familial, c'est ajouter I'inceste aux
symptdmes déjd mentionnés et c'est également établir un lien de cause o effet

entre |'origine de ces symptomes et 'avénement de 'inceste: en quelques
mots, |'inceste se produit parce que la fomille o des problémes. Cette
interprétation de I'inceste, qui s'est imposée avec force aux Etats-Unis dans les
années soixante-dix, et quelque dix onnées plus tord au Québec, repose sur des
bases fragiles et non vérifiées. Tout d'abord, elle n'a jamais pu expliquer
pourquoi 4 I'intérieur de fomilles qui possédaient les mémes coractéristiques que
celles od se produisait I'inceste, les problémes étaient solutionnés outrement. En
effet, dans plusieurs familles montrant les symptomes de dysfonctionnement
semblables, les parents opteront pour le divorce, la violence verbale ou physique,
la fuite dans I'alcool ou les drogues. De plus, et I'orqument est de taille, aucune
étude n'a pu démontrer que les coroctéristiques associées aux familles dites
incestueuses existaient avant que I'inceste se produise, ou avant que le contexte
incestueux soit imposé par I'abuseur. |l est tout aussi plausible d'envisager que
les symptdmes manifestés par la famille soient des conséquences de I'inceste et
non pas l'inverse. Ainsi, opter pour une vision qui explique I'inceste comme le
symptdme d'un dysfonctionnement familial reléve de la pure hypothése,
hypothése d'ailleurs fortement remise en question par de nombreux auteurs,
chercheurs et cliniciens (Faller, 1990; Salter, 1988; Sandford, 1988; Finkelhor,
1986).

Il serait peu judicieux de baser I'ensemble d'un programme d'intervention sur
une hypothése non vérifiée. Il le serait tout autant, cependant, de la rejeter sans
y puiser certaines découvertes qu'elle o contribué & mettre en évidence. Ainsi,
les protagonistes de cette vision ont permis de décrire I'ensemble de la
psychodynamique des comportements qui se déroulaient dans ces fomilles. lis
ont ainsi permis de constater que |'ensemble des membres de ces familles
pouvaient ressentir des effets de I'inceste commis et du contexte incestueux lui-
méme. Ces constotations soulignent la nécessité de prévoir, dans des
programmes d'infervention, des mesures spécifiques destinées aux membres de
lo fomille, autres que la victime et I'abuseur, qui auraient subi des effets néfastes
reliés a I'inceste et qui exprimeraient le besoin de recevoir de I'aide. Ces
mesures pourraient s'avérer particuliérement utiles dans les familles o il est
prévu un retour au foyer du parent abuseur.

Lo relation entre les abus sexuels et I'expression d'éventuelles formes de
pathologie a également fait |'objet de plusieurs études. Des hypothéses ont été
élaborées pour tenter d'expliquer les mécanismes psychopathologiques présents
chez les abuseurs et qui rendraient compte de lo motivation des abuseurs d
commettre de tels abus. Plusieurs aspects de la personnalité des abuseurs ont
été évalués, particuliérement ceux ayant une relation avec des problémes d'ordre
affectif tels I'immaturité et le manque d'estime de soi, de méme que des
difficultés d'ordre social ou strictement sexvel. La conclusion & laquelle méne
'ensemble des études est qu'il est impossible d'attribuer aux abuseurs sexuels
d'enfont une forme spécifique de psychopathologie (Bagley, 1988). Il est de
plus impossible, & lo lumiére des connaissances actuelles, de tracer le profil type
d'un tel obuseur. Il semble évident que les abuseurs possédent certaines
coractéristiques offectives, socioles ou sexuelles qui ont un lien avec le fait qu'ils
commettent des gestes abusifs sur des enfants: oucun portrait d'ensemble ne se
détache cependant de |'examen de ces caractéristiques (Finkethor, 1986). Dés
lors, il oppert que ['inferprétation des abus sexuels en tont qu'expression d'une
quelcongue pathologie, ou mame en tant que manifestation d'un type particulier
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de personnalité, ne soit pas fondée sur des éléments tangibles et risque de
s'avérer peu ufile dans le domaine de I'intervention en matiére d'abus sexuel.
Parmi les diverses interprétations des abus sexuels commis envers les enfants, il
semble que celle d'infraction ou d'acte criminel soit la seule vraiment pertinente.
Les conclusions de I'ensemble des recherches réalisées dans le domaine ne
permettent pas de relier |'ensemble des abus sexuels & une quelconque
psychopathologie de |'abuseur, ni d'identifier des caractéristiques communes aux
abuseurs qui expliqueraient qu'ils commettent de tels actes, pas plus qu'elles ne
mettent en évidence de données fiables permettant de relier I'abus sexvel @
cerfaines caractéristiques spécifiques du milieu familial qui rendraient compte de
lo commission de I'abus. Bref, rien ne permet de considérer les abus sexuels
comme une catégorie de crimes @ part ni d'omenuiser la responsabilité de ceux
qui les commettent.

Quelle clientéle doit Iprivilégier I'intervention en
matiére d'abus sexvel?

Hl semble clair, au point de départ, que toutes les personnes impliquées dans les
situations d'abus sexuel doivent &fre visées par des interventions spécifiques,
qu'il s'agisse de ['enfont victime de I'abus sexvel, de I'entourage immédiat de lo
victime qui risque de subir des effets négafifs suite aux sévices imposés 4
'enfont et enfin de I'abuseur lvi-mame. Il importe cependant de clarifier le
contexte de 'intervention qui devrait prévaloir pour chacun des individus en
couse.

Dans un contexte de protection de I'enfance, il semble évident que la clientéle &
privilégier est I'enfont victime de I'abus sexvel. La victime est la premigre
personne 4 requérir de I'aide en raison de |'abus sexuel commis sur elle contre
so volonté. Elle est par surcroit un enfant qui a droit d lo profection de la
société. Enfin, lo menace des effets négofifs susceptibles d'étre entrainés por
I'abus subi justifie que soit mis en oeuvre un ensemble de mesures susceptibles
de supporter I'enfant victime d'abus sexvel.

Il semble égolement essentiel, dans le contexte de la protection de I'enfonce,
que les autres enfants de la fomille ne soient pos laissés pour compte dans les
situations d'abus sexuel intrafamilial. Les connaissances actuelles permettent
d'évaluer au moins comme probable que des effets négatifs se répercutent sur
les fréres et soeurs lorsque qu'un abus sexuel a &6 commis sur un enfant de la
fomille et que I'ensemble du contexte incestueux dans lequel évolue la fratrie ait
sur elle un impact négotif. Dans de telles situations, il est également probable
que le conjoint non abuseur, dans lo majorité des cos la mére, ait subi des effets
négotifs suite  'obus commis. Des interventions doivent donc étre prévues pour
le conjoint non abuseur; méme si ces interventions peuvent éfre dispensées en
dehors des services de protection de I'enfance, il apparfient & ces derniers de

s'ssurer que ce conjoint oura lo capacité, dans I'ovenir, dassumer lo protection
des enfonts de lo fomille.

Quant & I'abuseur, c'est dons le contexte de I'administration de la justice ef de lo
sécurité publique qu'il devient la clientele cible. Comme tout individu accusé de
aime ov dinfroction ou Code criminel, il devra subir le processus judiciaire et
purger, s'il y a lieu, lo sentence qui lui oura été infligée. Dans ce contexte,
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I'abuseur aura également droit & un traitement thérapeutique adéquat dispenss
par des professionnels ayant une formation et une expertise dans I'approche de
lo délinquance et de la criminalité.

Quels services sont concernés par I'intervention en
matiére d'abus sexvel?

En raison des multiples facettes du probléme des abus sexuels, les services
concernés par I'intervention en la matigre sont aussi nombreux que diversifiés.
Ces services sont essentiellement les services de protection de I'enfance, les
services policiers, les services judiciaires de méme que les services médicaux et
scolaires.

Le premier volet de I'intervention concere I'application des mesures légales pour
la protection de I'enfont, en vertu de la Loi sur la protection de la jeunesse.
Globalement, les services de protection ont pour mission d'assumer la mise sur
pied et I'opplication de mesures de protection adéquates en vue d'ssurer que lo
sécurité ou le développement de I'enfant soit préservé. Dans les situations
d'abus sexuel, il convient généralement que ces mesures soient imposées par
voie judiciaire por la Chombre de lo jeunesse puisque les parents sont pour lo
plupart récalcitrants a I'intervention de protection.

La poursuite de |'abuseur constitue le second volet de I'infervention légale dans
les situations d'abus sexvel. Lo poursuite de |'abuseur est entomée
porallélement o la démarche de protection de la victime. Si lo victime elle-
méme, le parent non foutif ou I'entourage de la victime ne porte pas plainte @ la
police, il convient que les représentants des services de protection dénoncent
eux-mémes I'abus sexvel aux policiers. Pour ce foire, ils doivent demander ou
directeur de la protection de la jeunesse une dérogation en vertu de I'article 1.2
de la Loi sur lo protection de la jeunesse en vue d'afre soustrait & I'obligation du
secret professionnel. C'est aux services policiers qu'incombe la tiche de mener
I'enquéte qui servira & établir la preuve que ['obus sexvel a été commis. Le
ropport policier est par lo suife acheminé ou substitut du Procureur général
chargé d'évaluer si les fais recueillis sont suffisants pour mener une poursuite
lo Cour criminelle et, s'il y a lieu, préparer I'enfant o témoigner.

Porallélement aux interventions légales, des interventions thérapeutiques sont
menées, en premier lieu, dons le but d*offrir @ lo victime les services médicaux et
psychosociaux nécessités par les traumatismes physiques ou psychologiques
consécutifs & I'abus subi. L'examen médical de la victime, en plus de déterminer
les soins de santé requis par son éfat, sert & fournir des informations essenfielles
lors du processus judiciaire. Les services psychosociaux, offerts ou coordonnés
par les représentants des services de protection sont, pour leur part, orientés en
fonction des effets psychologiques ressentis par la victime suite @ I'abus. Des
liens constants sont maintenus avec les professionnels du milieu scolaire qui
constitue un milieu de vie quotidien pour 'enfant. Des services thérapeutiques
sont offerts a lo fratrie de méme qu'ou porent non foutif. Quont @ I'abuseur,
c'est par le biois du ministére de la Justice qu'il recoit le traitement
thérapeutique approprié, traitement administré par des experts en délinquance et
en criminolité.




L'intervention en matiére d'abus sexvel av
Québec: ov en sommes-novs?

Plusieurs obstacles font en sorte que le processus d'intervention en matiére
d'abus sexuel, tel que décrit, ne se déroule pas dans des conditions idéales. La
collaboration est souvent difficile entre les différents professionnels impliqués.
L'existence de nombreux cas d'abus sexuel qui ne sont jomais portés o
|'ottention des autorités policiéres, le manque de coordination entre les
professionnels des services de protection, les policiers et les procureurs de la
Couronne, des liens souvent trés ténus, sinon inexistants entre les professionnels
des services médicaux et les services de protection, |'absence quasitotale de
concertation entre les services de protection de |'enfance et le milieu scolaire, le
manque d'harmonisation des moyens thérapeutiques utifisés sont, pour n'en citer
que quelques-unes, des difficultés maintes fois rencontrées dans le domaine de
I'infervention en matiére d'abus sexuel (Bagley, 1988).

Le premier obstacle est alimenté du traditionnel débat, & lo fois éthique et
pragmatique, ob les services reliés aux professions d'aide se heurtent & ceux
dont la vocation fondamentale est lige d la punition et d la coercition. Ces heurts
font en sorte que le réle du processus judiciaire dans son ensemble et des
professionnels impliqués & ce niveau est souvent amenuisé dans les situations
d'abus sexuel. Les éléments qui peuvent expliquer cette mise & I'écart du
processus judiciaire sont en relation avec le contexte intrafamilial de plusieurs
abus sexuels, la facon de percevoir les abuseurs sexuels et la lourdeur du
processus judiciaire comme fel pour un enfant.

L'intervention judiciaire est en effet souvent percue comme une intrusion non
désirable dons les affaires de famille. La situation d'abus sexuel en confexte
intrafamilial souléve des interrogations relatives & |'autorité parentale et a
I'inviolabilité du territoire familial. Longtemps, les enfants ont été considérés
comme la propriété de leurs parents, les seconds ayant sur les premiers des
droits & peu prés absolus et exclusifs. Groduellement, la société, o travers fo
législation, a manifesté son intention d'intervenir dans tous les cas ol les parents
ne remplissuient pas correctement leur mission de protection de I'enfant.
L'enfont est devenu sujet de droit: il a le droit d'tre en sécurité et d'évoluer
dons un contexte ob son développement est ossuré. Aussi, I'Etat peut désormais
intervenir, en contexte d'autorfté, dans tous les cas ob lo sécurité ou le
développement de I'enfant sont compromis. Cette mission est cependant
relativement récente et le molaise a intervenir dans les offaires de famille
persiste encore aujourd'hui; il se refléte dans les inferventions menées dans les
situations d'abus sexuel intrafomilial. Intervenir face @ un délit commis par un
pére, ou un personnage familial aussi proche, sur une victime qui est un enfant,
souléve d la fois le probléme de franchir I'infimité du territoire familial et de
s'insurger contre |'autorité parentale dans un contexte o I'ombivalence des
sentiments entre la victime et I'instigateur de I'abus ne fait qu'sjouter a lo
complexité de la situation.

Un outre élément collabore & amenuiser le role du processus judiciaire dans les
situations d'abus sexuel : ¢'est la perception longuement entretenue de I'abuseur
en tont que victime plutdt qu'en tant que criminel. Cet élément a été discuté
précédemment. les hypothéses en fonction desquelles les abus sexvels étaient

attribuables @ un dysfonctionnement familial ou & une affection pathologique
particuliére sont peu défendables. Il ne serait pas plus sensé de dispenser un
abuseur sexuel d'affronter la justice au nom de ses malheurs familioux ou de so
maladie que d'excuser les comportements d'un cambrioleur devenu délinquant
parce que so mére I'a mal materé et parce qu'il est pauvre. Aussi, aucune
raison ne justifie que I'abuseur soit dispensé des poursuites judiciaires prévues
suite aux gestes abusifs qu'il o posés, et qui plus est, le processus judiciaire
préu par le Code criminel peut s'avérer une démarche déterminante susceptible
de provoquer chez |'instigateur un arrét d'agir.

Enfin, le dernier élément invoqué pour diminuer |'importance accordée au
processus judiciaire est que le déroulement de ce processus inflige un
traumatisme supplémentaire d I'enfant. Aucune recherche rigoureuse n'o
cependant pu démontrer que les victimes qui avaient fraversé les étapes de ce
processus étaient plus traumatisées que celles dont I'abus n'avait entrainé
aucune poursuite judiciaire. Il serait sans doute utile de s'interroger & propos des
éventuelles conséquences sur la victime dans les cas o aucune poursuite
judiciaire n'a 8t¢ intentée suite & I'abus. 1l peut atre facile d'une port d'offirmer
d cefte victime qu'elle n'est pas responsable de 'abus commis, mais comment
justifier que I'instigateur que I'on dit coupable de I'abus soit fraité de lo méme
facon qu'elle? 1l se pourrait fort bien que I'ombiguité que laisse planer lo
disculpation de I'abuseur, sans méme que ne soit entrepris le processus
judiciaire, ait sur la victime des effets aussi néfastes que ceux prétés d lo
poursuite et au témoignage. Il semble que d'alléger le fordeau du processus
judiciaire dans les situations ol I'enfant est victime d'actes criminels apparaisse
comme une solution plus acceptable que d'éliminer lo poursuite judiciaire dans
de tels cas.

Un autre obstacle majeur dans le domaine de I'infervention en matiére d'abus
sexuel est le manque de collaboration concréte de tous les professionnels
impliqués. Une véritable collaboration entre les divers professionnels ne pourra
devenir réalité qu'au prix d'une connaissance et d'une compréhension mutuelles
des tiches de chocun et des exigences qu'elles impliquent. Il ne faudrait pas
perdre de vue que, malgré la formation, I'expérience et lo mission spécifiques de
chacun, tous ces professionnels doivent partager un objectif commun: o
recherche de I'intérét et du bien-gtre de I'enfant. Une telle collaboration ne peut
s'avérer efficace que si les représentants de tous les services concernés
percoivent leur propre action et celle des autres professionnels comme
essentiellement complémentaires. Tenter d'établir lo prédominance d'un type de
service sur les autres ne peut conduire, dans le cos des abus sexuels, qu'a une
lutte de pouvoir dont le plus grand perdant sera I'enfant. L'établissement et
I"application de protocoles décrivant les réles et tiches de chacun des
représentants des services concernés, de méme que les différentes phoses de
I'intervention s'avérent des étapes essentielles pour parvenir @ une concertation
et d une collaboration véritables. 1l faut souhaiter que dans les prochaines
années plusieurs de ces protocoles viendront harmoniser I'action des
professionnels oeuvrant dons I'infervention en matiére d'abus sexuel.

Enfin, un demier obstacle au niveau de l'intervention dans les situations d'abus
sexuel se rapporte aux divers moyens thérapeutiques utilisés auprés des
personnes impliquées dans de telles situations. Peu de recherches permettent
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I'heure actuelle de privilégier un mode thérapeutique plutét qu'un autre en
matiére d'intervention auprés des victimes d'abus sexuel et les modalités
d'application de diverses approches thérapeutiques aux situations spécifiques
d'abus sexuel sont peu connues. Il s'avérerait primordial que des recherches
empiriques ou des évaluations de programme rigoureuses soient menées dans les
prochaines années afin de permettre d'identifier les modalités thérapeutiques les
plus efficaces en matiére d'infervention auprés des victimes d'abus sexuel.

Il importe enfin de souligner que les moyens thérapeutiques utilisés se doivent
d'étre cohérents avec la signification sociole accordée aux abus sexuels. L'abus
sexuel éfant considéré comme un crime, toutes les modalités thérapeutiques
mettant en présence la victime et l'instigateur de I'abus sexuel doivent étre
quesfionnées en profondeur et parficuliérement la thérapie familiale & loquelle
I"abuseur est souvent convié comme participant. Il est utile de rappeler ici que
les approches qui peuvent s'avérer efficaces dans les professions d'aide
traditionnelles ouprés de la victime ne sont pas des plus indiquées en matiére de
traitement des abuseurs sexuels. Il faut également souligner |'urgence
d'identifier des modalités de troitement appropriées envers les abuseurs sexuels
mineurs, ces derniers représenfant environ un cinquidme des abuseurs sexuels et
leur jeune dge étant reconnu comme un facteur de risque relié d la récidive.

Beaucoup reste d faire au Québec dans le domaine de I'intervention en matiére
d'abus sexvel. Il fout espérer que lo désapprobation sociale d |'égord des
infractions sexuelles et des crimes commis & 'égard des enfants ira en
s'affirmant et ménera d I'élaboration de programmes d'intervention efficaces
reposant sur la concertation et la collaboration de professionnels compétents
guidés par une volonté ferme que soient respectés les droits fondamentaux des
enfants en tant qu'individus o part entiére de la société.

* Madome Marthe Homel est agente de recherche au Département de santé
communautaire de Rimouski.
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La victimisation
des jeunes

Marthe Dumas *

Bien que I'on parle beaucoup de la violence chez les jeunes, encore peu
d'attention a été portée & la victimisation générale subie par les jeunes de
moins de 18 ans (Feyerhem, Hindelang, 1974; Decker, 0'Brien,Schichor,
1979). Les études existantes font pourtant ressortir que les jeunes appartiennent
au groupe présentant le plus haut risque de victimisation. Parallélement, ils
représentent le groupe qui posse le plus sous silence leur expérience.

A ce jour, la problématique la mieux documentée est celle des abus physiques et
sexuels infrafomiliaux. Il ne fout toutefois pas oublier que de nombreux jeunes
se font voler, menacer, intimider et subissent de la violence verbale. Quelques
études et sondoges démontrent que les jeunes, particuliérement ceux Ggés entre
10 et 13 ans, risquent d'&tre victimes d'agression physique.

La récente étude québécoise”Le chiffre noir de la victimisation chez les mineurs”
Dumas,1990) traite de la victimisation & coractére général dont sont victimes
les jeunes. Les résultats de cette étude effectuée auprés de jeunes habitant dans
les régions de Laval-Lourentides-Lanaudiére, décrivent I'ampleur des vols avec
violence, des voies de fait et des abus sexuels commis contre les jeunes de 10 &
13 ans. Une deuxiéme série de données porte sur les conséquences immédiates
de ces abus et sur la proportion des abus signalés aux autorités.

Méthodologie

L'enquéte o &t menée a I'nide d'un questionnaire administié d environ 5 % de
lo population des jeunes de 10 & 13 ans résidant dans les trois régions retenues
pour former un échantillon de 1567 répondants. Les jeunes ont été choisis por
groupe (closse scolaire) selon le hosard. Les résultats finaux sont basés sur un
échantillon représentatif des jeunes de cet dge et de ces régions. Nous avons,
en effet, tenu compte des milieux d'urbanisation ef des diverses sous-régions.

o>

Quelques résultats

La victimisation chez les jeunes est une réalité encore plus importante qu‘on le
présumait. En effet, 30,2 % (Nb=473) de nos répondants ont déclaré avoir, au
cours de |'onnée précédant |'enquéte, été victimes de vol avec violence, de voie
de foit ou d'abus sexuel.

Le type d'agression

Le vol avec violence est I'acte criminel qui a fait le plus de victimes, soit 24,7 %
des répondants. La quart de ces vols ont été perpétrés avec |'utilisation d'une
arme et, dons prés de lo moitié des cas, il y avait deux agresseurs ou plus.

Notons également que 22,5 % des jeunes ont été victimes de voies de fait et
14,7 % d'abus sexvels.

De plus, 15,4 % des répondants ont déclaré avoir été victimes de plus d'une
forme d'agression. D'autre part, 37 % des victimes de vol avec violence ont subi

cet acte plus d'une fois, tout comme les victimes de voie de fait. L'agression
sous la menace et de facon répétitive est donc une réalité présente chez les
jeunes de 10 d 13 ans.

Le sexe de la victime

Cette étude ne nous a pos permis de connoftre les expériences de victimisation
de tout dge. Cependant, parmi les jeunes de 10 & 13 ans, un peu plus de
garcons et de jeunes en milieu urbain que de filles et de répondants en miliey
rural sont victimes d'agressions physiques. Ces différences ne sont toutefois pas
significatives, sauf en ce qui a trait oux abus sexuels ob I'on refrouve une
majorité de filles. Toutefois, dans la présente étude, une victime d'abus sexvel
sur trois est un garcon.

La loi du silence

Tous les jeunes, quel que soit leur sexe ou leur milieu de vie font face au risque
d'&tre victimisé. Pour lo majorité de ces jeunes, une réalité commune existe: un
faible pourcentage rapporte |'acte criminel aux autorités policiéres ou sociales.
Cette étude démontre a quel point la violence vécue par les jeunes de 10 & 13
ans est sous-dénoncée. Ainsi, prés de 85 % des jeunes victimes sont inconnues
des policiers. Ce pourcentage est de 90 % en ce qui a frait aux vols ovec
violence.

Trop souvent encore, les jeunes victimes préférent garder le silence. Certains
jeunes parlent de leur expérience, mais se confient seulement 4 leurs amis ou @
leurs porents.  Les résultats indiquent qu'une proportion importante des victimes
de voie de fait (30 %), de vol avec violence (36 %) et d'abus sexvel (45 %)
n'ont jomais décloré leur expérience d personne. La principale raison invoquée
pour garder le silence est I'inutilité d'en parler (50 % et plus). D'autres
amoindrissent la gravité de la victimisation. La violence subie por les jeunes est
rarement prise au sérieux; les actes de violence étant jugés comme des
altercations entre jeunes. Tout au plus parle-t-on, dans quelques cas, de
dévionce.

Les agresseurs

En général, lo menace pour les jeunes vient de leur pairs. Les jeunes sont les
principaux agresseurs dans les cas de vols avec violence (46,7 %), de voies de
fait (49 %) et d'abus sexuels (33,5 %). Une personne étrangére au jeune
(souvent un adulte) est le deuxiéme principal agresseur, d |'exception des voies
de fait ob 39,5 % des agresseurs étaient un parent (pére, mére, frére, soeur).

Le portrait de |'agresseur change selon le sexe de la victime. Ainsi, dans 58,6 %
des crimes de voie de fait commis sur des filles, !"agresseur est un membre de lo
famille . Chez les garcons victimes de cet acte, I'agresseur est un autre jeune
dans 64,9 % des cas des jeunes vivant en milieu rural et dans 51,4 % des cos
de jeunes vivant en milieu urbain.

Dans les cos d'agressions sexvelles, les garcons sont victimes de d'outres jeunes
(37 %) ou d'étrangers (29 %). Les filles sont abusées par un membre de la
famille (32,3 %) ou par d'autres jeunes (31,6 %).
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Le lieu de I'agression

Lo forte présence de jeunes agresseurs peut faire croire que I'école est le
principal liev de victimisation, ce qui n'est pourtant pas le cas. Ainsi, les jeunes
sont victimes de vol avec violence principalement & |'extérieur de la maison et de
'école (60 %). Il en est de méme pour les abus sexuels (70 %).Quant aux
voies de fait, lo maison est le liev oU s'est produit I'agression dans 39 % des cas
(filles et garcons). Toutefois, 56,5 % des jeunes filles qui sont victimes de ce
crime, le sont @ la maison.

La peur du crime

Les jeunes sont fragiles et vivent une étape importante dans leur développement.
L'agression vécue leur démontre qu'ils ont peu de contrdle sur leur vie. Cetfe
constatation est fort perturbante et ce genre d'expérience altére leur sentiment
de confionce. Ainsi, les jeunes victimes d'agression physique peuvent se senfir
moins en sécurité dans la rue, les parcs, & I'école et méme a lo maison.On note
également une forte relation entre le foit d'atre victimisé et lo peur de |'étre &
nouveau. La peur du crime est cependant exprimée autant par les jeunes victimes
que par ceux qui ne |'ont pas été. Prés de 75% des répondonts déclarent avoir
eu peur que quelqu'un leur fasse du mal et 50 % d'entre eux affirment se sentir
peu en sécurité lorsqu'ils marchent seuls le soir. De plus, 66,7 % des jeunes
avouent ne pas se sentir en sécurité face aux gangs de jeunes.

Lo peur du crime est une réalité pour les jeunes comme pour les adultes. Lo
connaissance de |'existence d'un tel phénoméne est important. La victimisation
por agression physique, avec tout ce que celo entraine, ainsi que la peur du
crime sont deux problémes importants pour les jeunes. Les résultats de cette
étude démontrent bien que pour certains jeunes leur vie actuelle ne correspond
pas & une période d'innocence et d'insouciance.

Conclusion

Lo victimisation chez les jeunes est un phénoméne peu connu. Tous les jeunes,
quel que soit feur sexe ou leur milieu de vie, risquent d'étre victimes d'une
agression physique. s sont également susceptibles de vivre plusieurs
agressions. Les jeunes en parlent peu et plusieurs adultes préférent se fermer les
yeux et nier I'existence de ce probléme dans notre société. Les résultats de lo

recherche démontrent que les cas de violence familiale ne représentent pas le
probléme le plus important vécu par les jeunes. La prédominance des crimes va
au vol avec violence. Aussi, nous croyons que I'étude de la victimisation des
jeunes doit 8tre menée selon un point de vue plus général et non &tre limitée &
la violence familiale.

Les données permettent de réaliser que les jeunes risquent d'atre victimes
d"ogression physique hors de la maison et de I'école. lls ne sont donc en
séeurité nulle part. L'importance des voies de fait vécus hors de la maison peut
faire penser que ces actes correspondent & des bagarres entre jeunes. S'il en
était ainsi, cela ne diminue en rien I'importance de lo présence de la violence
dans lo vie des jeunes et I'impact possible de cette violence sur leur
développement et leur socialisation.Cette étude ne présente que la pointe de
I'iceberg, la victimisation chez les jeunes reste un champ de recherche important
au Québec, o tout est encore @ faire.

* Madome Marthe Dumas est criminologue.
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Les troubles sérievx

de comportement a I'adolescence...
avto-signalements
d'enfants-victimes ?

Camille Messier *

A I'automne 1989, la Commission de protection des droits de lo jeunesse
publiait le rapport d'une recherche que |"avais réalisée en collaboration avec des
conseillers en protection juvénile de la Commission. Le rapport s'intitulait : «Les

troubles de comportement d I'adolescence... et leur fraitement en centre
d'accueil de réadaptation d la suite d'une ordonnance de protection». Cette
recherche s'est intéressée & un échantillon de 167 adolescents qui, en 1987,
ont été amenés devant un juge de la Chombre de la jeunesse de la Cour du
Québec, dans le cadre de la Loi sur la protection de la jeunesse. Il ne s'ogit
nullement de jeunes contrevenants contre qui la société doit se protéger, mais de
jeunes que la société est appelée a protéger d'eux-mames.

Le traitement sociojudicioire de ces dossiers est sensiblement le méme que celui
des jeunes contrevenants avec qui ces jeunes «protégés malgré eux» sont
hébergés dans les mémes centres de réodaptation. Le plus souvent, ils sont

Pour alléger ef faciliter lo lecture de cet article, rés souvent un terme employé au masculin est une généralisation qui comprend son féminin; ainsi en estl de: conseiller qui comprend

conseillére, adolescent qui comprend adolescente, éducateur qui comprend éducatrice, efc.
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placés en miliev de gorde ouverte, mais plusieurs le sont en milieu fermé avec
de jeunes contrevenants présentant un certain caractére de dangerosité (14 %
de I'échantillon au moment de I'étude, proporfionnellement autant de garcons
que de filles).

Un document interne du ministére de la Santé et des Services socioux définit
comme suit les troubles de comportement :

.. «les troubles de comportement sérieux se définissent comme des
problémes d'ordre social et psychologique, révélateurs de difficultés graves
d'adaptation d'un adolescent et qui affectent et menacent sa sécurité ou
son développement. Ces jeunes sont dés lors considérés en besoin de
protection requérant les services du directeur de la protection de lo
jeunesse en vertu de la Loi sur la protection de lu jeunesse...

.. Les problémes d'adoptation s'amplifient avec 'dge causant une
détérioration du comporfement. les premiéres difficultés se manifestent
en bas dge (0-5 ans) par des troubles du développement et de
I'apprentissage, des difficultés relationnelles et scolaires (6-11 ans), et par
des modes réactionnels d une situation difficile ou des problémes de
personnalité (12-17 ons)...»

Lo Loi de protection précise, en son orticle 38 paragraphe H et en son article

38.1 paragrophes a et b que les troubles de comportement sont des signaux que
la sécurité ou le développement d'un enfant est ou peut &tre compromis.
art. 38. Aux fins de lo présente loi, lo sécurité ou le développement d'un
enfont est considéré comme compromis :

h) s'il manifeste des troubles de comportement sérieux et que ses parents
ne prennent pas les moyens nécessaires pour corriger lo situation ou n'y
parviennent pas.

art. 38.1. Lla sécurité ou le développement d'un enfant peut étre
considéré comme compromis :

a) s'il quitte sans autorisation son propre foyer, une fomille d'accueil,
centre d'accueil ou un centre hospitalier alors que sa situation n'est pas
prise en charge por le directeur de la protection de la jeunesse;

b) s'il est d'dge scolaire et ne fréquente pas I'école ou s'en absente
fréquemment sans raison.

Au fil des ans, les «38 h» constituent une proportion importante des cas de
profection puisqu'ils motivent lo majorité des requétes en protection soumises d
lo Chambre de la jeunesse (tableau 1), la mojorité des hébergements dans les
centres de réadaptation (tableau 2), et le quart de toutes les situations de prises
en charge en vertu de la Loi sur la protection de la jeunesse (tableau 3).

Tableau 1
Incidence des «iroubles sérieux de comportement» sur I'ensemble des requétes en protection de la jeunesse*
Année Total des nouvelles Article 38
requétes au tribunal™* 38.1b) Sotehoidl
en vertu de la Loi 381 b ‘t" roubles d
sur la profection 1o absentéisme roubles de
de la jeunesse H:Comportements Fugues scolaire comportement
% N % N % N % N %
1985 - 1986 4769 100 2119 44 420 9 3N 8 2910 61
1986 - 1987 5539 100 1730 31 376 7 333 6 2 439 44
1987 -1988 6035 100 1716 28 403 7 273 5 2392 40
1988 - 1989 3869 100 1649 43 428 11 356 9 2433 63
1989-1990 4119 100 1700 41 468 A 345 8 2513 61
*Source :Rapports d'activités de lo Commission de protection des droits de la jeunesse : avis regus de la Chambre de la jeunesse de lo Cour du Québec.
Tableau 2
Incidence des références a la Loi sur la protection de la jeunesse chez la clientéle des centres de réadaptation*
Loi de référence L Au 31 mars...
de la clientéle des centres 1989 1990
de réadaptation N % N %
Loi sur la protection de la jeunesse 2 468 54 2538 59
Loi sur la sonté et les services socioux 1356 30 1020 24
Loi sur les jeunes contrevenants 731 16 157 17
4 555 1004 315 100

*Source :  Ministére de la Sonté et des Services socioux, Centres des services sociaux, Etat de o situation au 31 mars 1989; idem ou 31 mars 1990.
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Tableou 3
Incidence des «troubles sérieux de tomrortement» sur |'ensemble

des prises en charge par le directeur de

a protection de lo jeunesse*

Prises en charge ou 31 mars... Totales Pour troubles sérieux de comportement
N % N %+
1989 :  ordonnées 7097 43 1752 25
volontaires ) _ 9435 57 2344 25
Total B 16 532 100 4096 25
1990:  ordonnées 6919 42 1604 23
volontaires 9434 58 2367 25
Total 16 353 100 3 24

*Souice = Ministére de la Sonté et des Services sociaux, Centres des services sociaux, ftat de la situation au 31 mors 1989; idem au 31 mars 1990.

** Pourcentage calculé sur le total de chague cotégorie horizontale; ex. : 1 752 des prises en chorge sous motif de troubles de comportement sur I'ensemble des prises en charge ordonnées et

en vigueur e 31 mars 1989 =25 %.

Quels sont ces troubles de comportement ?

Dans notre recherche, les principaux problémes observés ne distinguent pas les
jeunes ayont des troubles de comportement des autres adolescents. Comme lo
plupart des adolescents, ce qu'ils présentent comme problémes sont d'ordre
relationnel avec les adultes : refus de I'autorité, non-espect des consignes et
fréquentations jugées indésirables par les parents. Pour eux, toutefois, ces
problémes sont associés @ des conduites désorganisées ou provocatrices :
consommation de drogue ou d'alcool, problémes scolaires graves, fugues,
agressivité et violence envers la famille, vols, fentatives ou menaces de suicides,
promiscuité sexuelle ou prostitution, repli sur soi, isolement et attitudes
dépressives.

Au moment de leur référence ou directeur de la protection de la jeunesse pour
«leurs troubles sérieux de comportement», les jeunes dont il s'agit sont pour la
plupart, gés de 14 @ 17 ans et, parmi eux, il y o un peu plus de gorcons que de
filles. Bon nombre d'entre eux recoivent déjd des services sociaux, ont vécu
d'autres retraits de leur miliev familial et ont présenté des problemes
d'adaptation d leurs divers milieux d'occueil.

Des enfants d'abord victimes dans leurs milieux
familiaux

De tous les résultats de I'étude, une premiére constatation ressort
particuliérement :

Ces enfants «difficiles» ne constituent pas un bloc unique et homogéne :
ils présentent un profil varié permettant d'identifier quatre groupes
distincts.

Voyons quels sont ces quatre groupes.
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Iy o d'abord celvi de quelgues délinquants (31 ou 19 %). C'est une minorité
composée presque uniquement de garcons (26 sur 31) dgés de 16 ans ou plus
(21 des 26). Les dossiers de ces jeunes chevauchent sur les deux lois : Loi sur
les jeunes contrevenants et Loi sur la protection de la jeunesse. Deux situations
ont &té rencontrées :

* il s'agit surtout de jeunes contrevenants dont I'ordonnance était terminée
et qui ont été rejetés par leur milieu familial; le directeur de la profection
de lo jeunesse a déposé une requate pour eux, mais en vertu de la Loi sur
lo protection de la jeunesse, cette fois;

* il y a oussi quelques jeunes déj hébergés en miliev d'accueil en vertu de
lo Loi sur la protection de la jeunesse qui ont été arrétés pour avoir commis
des délits pendant une fugue; ils ont été traduits & nouveou devont le
tribunal, mais comme jeunes contrevenants cette fois.

Dans le groupe étudié, c'est donc une minorité seulement qui étoient connus
comme jeunes confrevenants et il ne nous est actuellement pas du tout permis
de conclure que, souf pour une faible minorité, les troubles de comportement
gvoluent vers de lo délinquance. Ils semblent demeurer «troubles du
comportement» et évoluer — pour une minorité probablement plus importante,
non évaluée cependont — vers des troubles sérieux de lg personnalité (troubles
psychologiques ou psychiatriques) puisque plusieurs ex-pensionnaires des centres
de réadaptation se retrouvent parmi la clientéle structurelle des centres pour
itinérants des grands centres urbains du Québec (Ministére de lo main-d'oeuvre
et de la Sécurité du revenu, 1988).

Le deuxiéme groupe est le plus importont en nombre, C'est celui des enfants
mésadoptés dans leur milieu parental : prédélinquants ou jeunes soumis &
I'influence d'amis aux valeurs contraires a celles du milieu fomilial, jeunes ayant
de groves conflits avec leurs parents ou en réaction d une situation familiole
critique. Pour certains, — et ces enfants sont des victimes dans leur milieu —,
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lo manifestation de troubles de comportement sera leur facon de demander de
I'aide et de signaler ainsi une situation familiale compromettante pour leur
sécurité et leur développement. Le commun dénominateur des jeunes qui
composent ce groupe plutdt hétérogéne est leur signalement pour le seul motif
de troubles de comportement, parficuliérement manifestes a I'école, mais sons
identification de situations impliquant des conduites parentales. | comprend
autant de garcons que de filles et constitue plus du tiers des sujets de |'étude
(environ 38 %).

Le troisiéme groupe est formé d'enfants victimes dans leur miliev parental,
signalés comme tels au DPJ et souvent d plus d'une reprise, puis signalés plus
tard pour des troubles sérieux de comportement. Dans ce groupe, qui constitue
prés de 30 % des sujets de I'étude, les filles sont plus nombreuses que les
garcons.

Le dernier groupe est formé des «échoués» du systéme de protection de la
jeunesse, enfants incapables de s'ojuster socialement aprés des échecs dans
divers milieux d'accueil successifs, ou aprés des essais ratés de réinsertion
tomiliole. Ce sont des gargons et des filles et ils constituent environ 15 % des
sujets de I'étude. 1l est évident que ce dermier groupe se nourrit du précédent.

Les deux derniers groupes comprennent donc 43 % de |'ensemble, ils sont
composés de jeunes déja signalés pour d'autres motifs que des troubles de
comportement. L'étude de ces signalements nous fait découvrir des situations
complexes ol I'enfant perturbé dans ses comportements avait d'abord été
signalé comme une victime de son milieu; c'est le cos de la majorité des filles
(55 %) et du tiers des garcons (32 %). Ces situations complexes comprennent
donc des troubles de comportement qui sont venus se greffer d des condifions de
vie ef des condvites parentales compromettantes pour leur sécurité et leur
développement : en danger moral ou physique (38e : 26 %), abus physiques
(38g: 16 %) ou abus sexuels (38g: 10 %), abandon por les parents (38a :

8%), ou situations de privation (38d : 8 %). Dans foutes ces situations

complexes, les filles sont toujours proportionnellement plus nombreuses que les
gargons, souf dans les cas d'abandon par les parents.

Entre le premier signalement d'un enfant victime de son miliev et d'autres
signalements qui font ensuite éfat de troubles sérieux de comportement, on ne
peut que constater une détérioration de lo situation et I'échec des essais de
redressement de la situation familiale.

Des enfants victimes de l'inefficacité des services
recus

Echec des mesures volontaires

Aux 43 %, pour qui un signalement de victimes dans leurs milieux était
antérieur 4 celui de troubles de comportement, s'ajoutent 28 % pour qui le
signalement récent pour troubles de comportement n'était pas le premier. 71 %
de ces jeunes avaient été signalés plus d'une fois au directeur de la protection de
la jeunesse, 37 % I'avaient été deux fois, 20 % trois fois et 14 % |'avaient été
entre quatre et quatorze fois. Dans fous ces cas, I'évaluation du signalement
récent a conduit 0 la judiciarisation du dossier en 1987, mais pour 60 %, ce fut
seulement aprés un constat d'échec des «mesures volontaires» tout d'abord
appliquées.

Echec des plocements
Au moment de leur admission ou centre d'accueil & lo suite de I'ordonnance
d'hébergement, seulement lo moitié des jeunes vivaient dans leur famille od
plusieurs avaient été «réinsérés» aprés un placement. Les aufres provenaient
d'une ressource d'accueil.

Les placements et déplacements consignés au dossier sociol de ces enfants sont
nombreux; si certains sont récents et datent de I'ordonnance qui fait I'objet de
notre recherche, d'autres sont beaucoup plus anciens. Ce sont les deux tiers des

Tableau 4
Contenu des mesures volontaires qui ont précédé la judiciarisation de 1987

Quelles mesures volontaires

Pour qui

suivi fomilial (uniquement) :

suivi familial + placement(s) en famille d'accueil :
suivi fomilial + placement(s) en centre d'accueil :

suivi fomilial + 2 types de placements :
famille d"accueil + centre d'accueil:
suivi fomilial + placement(s) + réinsertion fomiliale :

21 %, autant de garcons que de filles

11 %, plus de filles (15 % vs 8 %)
15 %, autant de gorcons que de filles

9 %, autant de gargons que de filles

4 %, plus de filles (6 % vs 2 %).

TOTAL DES ECHECS DES MESURES VOLONTAIRES :

60 %, et échecs marqués des plocements de filles
dans des fomilles d'accueil.




jeunes (65 %) qui ont expérimenté plusieurs placements & I'extérieur de leur
famille - pour le plus grand nombre (56 %), c'étaient entre deux et quatre
placements : 22 % en ont vécu deux, 26 % en ont vécu frois, 8 % en ont vécu
quatre, et 9 % ont expérimenté entre 5 et 22 placements.

Ces nombreux déplacements montrent bien leurs difficultés d'odaptation en
miliev d'accueil. Et quand ils ne s'adaptent pas dans les fomilles d'accueil ov ils
sont placés, alors commence lu ronde des essais infructueux d'une famille
d'accueil @ une autre, leurs intervenants étant toujours o la recherche de o
«superfomille» ol ils pourraient enfin s'adapter et s'épanouir. Des tentatives
manguées de réinsertion dans leur famille se répétent aussi et compliquent
encore davantage une situation qui s'aggrave d'autant d'échecs.

(e que vivent ces enfonts vient confirmer ce que nous enseigne la littérature
psychosociale déja passée en revue et citée lors des recherches précédentes de lo
Commission sur les enfants victimes d'obus sexuels. Dans les fomilles d'accueil,
ces enfants souffrent d'insécurité et sont apeurés devant I'adulte percu comme
un abuseur potentiel. lls sont souvent incapables de s'ajuster dans une fomille
autre que la leur cor les liens psychologiques plus ou moins morbides qu'ils
maintiennent sont quasi infrangibles. Ceux qui ont déjd vécu un abus sexvel ont,
en plus, été conditionnés «d payer» toute marque d'affection par des gestes
sexuels, car ils confondent demande de sexualité et marque d'affection. Ces
enfonts, nous dit la littérature, «sabotent» systématiquement les ressources de
familles d"accueil des services sociaux.

En centre d'accueil, les enfants victimes, et plus particulisrement les filles,
s'ojustent mal et font des fugues successives. lls se sentent punis d la place des
adultes qui ont abusé d'eux. Ils y culfivent leur sentiment de culpabilits, leur
faible estime d'eux-mémes et leur révolte, surtout s'ils y cotoient des
délinquants, olors... ils prennent lo fuite, foisant fugue aprés fugue... A lo
longue, ces enfants désespérés deviennent... désespérants pour leurs
intervenants qui ne cherchent pourtant qu'a les stabiliser pour leur permettre de
se développer et d'étre un peu plus heureux.

La réinsertion familiole d'un enfant maltraits, rejeté, exploité ou abusé chez-lui
est toujours souhaitable mais aussi trés difficile  réussir. La Loi sur la profection
de lo jeunesse établit clairement le droit de fout enfant @ maintenir des liens
avec son milieu porental (art. 4), mais pas & n'importe quel prix : quand «c'est
possible» (ort. 4) et dans «son intérét» (art. 3). Les méthodes de réinsertion
progressive et étroitement surveillée, et seulement oprés I'engagement véritable
des parents dans le traitement psychosocial approprié, sont connues des
proficiens sociaux. Dans le cas des sujets de la recherche, I'histoire des
interventions prafiquées souligne les efforts effectués dans ce sens: mais elle foit
également éfot de réinsertions fomilioles successives ratées, suivies d'outant de
réadoptations difficiles en milieu d'occueil. C'était porticulisrement le cas des
jeunes dont I'histoire des plocements dotait souvent de dix ans ou méme de leur
naissance.

'histoire des placements, déplacements, tentatives de réinsertions fomilioles et
replacements, et celle des attentes en transition et en observation avant d'avoir
finalement «sa» place, nous a amenée & nous poser trois questions et d
présenter une proposition de solution de ces problémes :
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Q. 1 : Dans des essais répétés d'intégration d'un enfant en famille
d'accveil, n'y auraitil pas un nombre maximum de fomilles d'accueil
différentes 0 ne pos dépasser pour qu'automatiquement se déclenche un
mécanisme de réorientation de I'enfant vers un autre type de ressources ?

Q. 2 : Quand un enfant o d0 étre retiré de son milieu, et qu'une premiére
réinsertion fomiliale s'est soldée par un autre signalement au DPJ, ne
pourraiton pas utiliser «'autopsie» de cette expérience infructveuse dans
fout nouveau plan de retour d la maison aprés un autre placement ?

Q. 3 : Pour stabiliser un jeune, fautil d'abord accentuer sa précarité en le
promenant d'une ressource d'hébergement d une outre, ou d'une unité de
centre d'accueil 6 une autre, I'omenant d créer des liens et une relation
d'aide pour le réorienter ensuite et reprendre presque d zéro avec d'outres
éducateurs ? N'estce pas Id engager un temps précieux prévu avant tout
pour sa réadaptation qui commence d'abord par son adaptation au miliey
de placement ?

Comme le foyer de groupe nous poraft une ressource infermédiaire peut-gtre
encore possible pour les enfants victimes, comme le suggére d'ailleurs Giarretto
(1982) pour les victimes d'abus sexuels, et qu'au Québec ce type de ressource
pour les filles reste un besoin non suffisamment comblé, nous proposons :

Que plus de foyers de groupe soient accessibles aux filles, dans toutes les
régions du Québec.

Destruction du tissu social et déracinement familial

A la fin de foutes les inferventions de protection dont ils peuvent faire |'objet
jusqu'd leur majorité, plusieurs de ces jeunes (environ 30 %) vont se retrouver
seuls dans la vie, le jour de leurs 18 ans, sans le support offectif et sans
I'encadrement d'une fomille. Déjo en 1976, le comité Batshaw (1976)
recommandait la création de programmes de fransition pour la sorfie du centre
d"accueil :

Des programmes de post-cure et de réinsertion sociale sont nécessaires
pour assurer un retour graduel et sans heurt dans la communauté. Au
Québec, ces progrommes sont inexistants : aprés un séjour en institution,
o0 il est le plus souvent surprotégé, le jeune retourne précipitamment dans
la société, sans préparation, sans aide.

Ces enfants risquent d'aller grossir la clientéle dite «structurelle des maisons
d'hébergement pour jeunes itinérants et sons-abri. Une analyse récente de lo
clientéle de ces maisons (Ministére de lo main-d'oeuvre et de lo Sécurité du
revenu, 1988) nous révéle, en effet, que de nombreux ex-pensionnaires de
centres ou de familles d'oecueil aboutissent «tout naturellement» en maisons
d’hébergement pour sans-abri. Ils sont décrits alors comme étant sans fiens
familiaux ou amicaux, présentant des problémes de drogue ou d'alcool et
survivant grdce @ 'oide sociale et oux soupes populaires ou en faisant de lo
prostitution. Ils sont sans projet et sans espoir d"avenir.




Ce sont des «consommateurs» de services, des gens incapables de se
prendre en charge. Lorsqu'ils sont encore mineurs, c'est le (SS ou les
centres d'accueil qui les adressent & lo maison d'hébergement ; aprés leur
majorité, c'est le réseau communautaire qui s'en charge. Le plus souvent,
ils ont perdu le réseau primaire de relation, soit avec lo famille, soit avec
les amis...

Entre le rapport Batshaw et la récente étude sur les sans-abri par le ministére de
o Main-d'oeuvre et de la Sécurité du revenu, douze ans se sont écoulés. Malgré
les ans et méme en nous réjouissant de quelques nouveaux programmes, force
est de constater que I'ovenir de plusieurs enfants élevés sous la tutelle des
institutions gouvernementales demeure des plus incerfoins, quond il n'est pas
complétement bouché. Coupés de leur tissu social naturel, ils sont en quelque
sorfe «orphelins de leur famille» avant d'étre «orphelins des services sociaux»
qui les ont élevés et seuls au monde.

Pevvent-ils encore espérer ?

Pour nous, il ne fait pas de doute qu'un bon nombre de jeunes qui sont traités en
centre de réadaptation d cause de leurs «troubles sérieux de comportement, ont
d'abord été des victimes dans leur milieu familial. 1l s'avére en plus, d notre
point de vue, que plusieurs d'entre eux sont aussi victimes de services et
d'interventions qui ne visaient pourtant pas autre chose que leur protection. La
Loi sur la protection de la jeunesse nous dit que :

«ort. 8. L'enfant a droit de recevoir des services de sonté, des services
sociaux ainsi que des services d'éducation odéquats, sur les plons d la fois
scientifique, humain et social, avec continuité et de facon personnalisée,
compte tenu de ['organisation et des ressources des établissements ou des
organismes dv milieu scolaire qui dispensent ces services.»

Les intervenants sont donc «tenus» d'accorder les meilleurs services possibles,
mais sontls aussi «fenus» aux résultats ? Voild une question difficile...

Certes, le jeune client est lui-méme — au moins en partie — responsable des
iésultats, comme le dit Gilles Gendreau (1983), éducateur de carriére et
enseignant en psycho-éducation:

.. «le rdle de tout éducateur est justement de mettre en place le plus
grand nombre possible de conditions favorables au développement des
jeunes et de les accompagner dans leur croissance, d'abord par un vécu
partagé, puis dans un accompognement approprié o leur insertion sociole.
Ld s'arrétent son rdle et sa responsabilité.

(Cependant) ... Le mouvement d'évolution du jeune ne peut venir que de
lvi-méme surtout quand les conditions extérieures fovorables sont
assurées. ... Silo science peut nous éclairer sur les conditions d'efficacité
de l'intervention et, d la limite, sur le délinguant lvi-méme, [et sur le
jeune protégé], elle ne pourra jomais empécher que tout accompagnement
éducatif est en soi, et demeurera toujours, un risque : risque de se faire
répondre non alors qu'on avait mis en place les conditions les plus
susceptibles de provoquer un oui de lo part du jeune.» ...

Mais le jeune client estl seul responsable des résultats ?...

A propos de résultats, notons qu'une autre constatation fort importante — et
tiés optimiste, — de la recherche était lo reconnaissance aussi bien par les
jeunes que por leurs intervenants que :

['hébergement ordonné en centre d'accueil de réadaptation o été
I'occasion d'un suivi serré et personnalisé qui a 616 bénéfique d lo grande
majorité de ces enfants.

D'cilleurs, madame Francoise Dolto (1988) se montre trés optimiste sur les
possibilités d'aider les enfants «difficiles», surtout si on arrive d les conscientiser
et & les responsabiliser :

... «les parents d"adolescents sont souvent en situation de «MAT», comme
disent les joveurs d'échecs : sans issue, parce qu'ils ne peuvent rien faire
de plus que ce qu'ils ont déjd foit. Mais ¢'est lo société qui les enfoure qui
peut agir : les parrains, marraines, oncles, tantes et les éducateurs... (o
peut marcher tés bien avec ces odolescents quand d'autres personnes
que les parents interviennent.»

.. «Quand on responsabilise un jeune qui a déjoué les manoeuvres qui
avaient essayé de I'empécher de vivre, il est bti d feu et 6 song.» ...

* Madame Comille Messier est agente de recherche & la Commission de
protection des droits de la jeunesse.
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Les conséquences

de la violence conjugale
sur I'état de sante

des femmes et des enfants

Hélene Cadrin *

La violence conjugale n'est pas un phénoméne récent. Ce n'est pourtant que
depuis les deux derniéres décennies que I'on tente de comprendre et de mesurer
ce phénoméne. Jusqu'd fout récemment, on considérait que cette forme de
violence faisait partie des rapports privés existant entre deux personnes adultes
et qu'elle n'avait aucune incidence sociale. La portée socio-sanitaire de lo
violence conjugale commence 4 peine & &tre reconnue.

Lo vicfimisation, processus qui améne les femmes & accepter lo violence, porte
ces derniéres d développer un seuil de tolérance toujours plus élevé a cette
violence ainsi qu'une perception de perte de pouvoir et de contréle sur leur vie.
Souventes fois, les femmes se sentent sans défense et surtout sans pouvoir face
d la violence et ne trouvent aucun moyen pour y échapper. L'intégration du
processus de victimisation permet de comprendre pourquoi de nombreuses
femmes vivent si longtemps dons un contexte de violence conjugale
(Regroupement provincial des maisons d'hébergement, 1987).

Depuis bientdt quatre ans, les chercheurs du Département de santé
communautaire (DSC) de Rimouski s'intéressent de prés a cette problématique.
En 1989, la recherche «Etat de santé des femmes et des enfants victimes de
violence conjugale» était entreprise afin d'établir le portrait de santé de ces
femmes et de leurs enfonts. Cette enquéte fut menée auprés de 110 femmes et
de leurs 121 enfants ayant séjourné, il y o au moins un an au moment de
'enquéte, dans I'une des quatre maisons d'hébergement situées dans les villes
suivantes : Rimouski, Matane, Pabos, Ste-Anne-des-Monts. Ces villes sont
situées sur le teritoire du Bas-St-Laurent et de lo Gaspésie.

La cueillette des données s'est déroulée entre le 15 octobre 1989 et le 15 aviil
1990. Le questionnaire utilisé est le méme que celui de I"enquéte Santé Québec

TABLEAU 1
Violence subie par les femmes
N %

Fréquence (95)

1 forme de violence 15 15,8

2 formes de violence 21 22,1

3 formes de violence et + 59 62,1
Prévalence

Violence psychologique 87 91,6

Violence verbale 81 85,3

Violence physique 52 54,7

Violence sexuelle 26 274

(ESQ), enquéte menée en 1987 auprés de 32,000 Québécois et Québécoises.
II est ainsi possible de comparer les résultats de ces deux enquétes. Les
répondantes de I'enquéte Sonté des femmes (E.S.EV.) ont &té jumelées a un
groupe controle pormi celles de I'enquéte Santé Québec sur la base de leur dge,
statut civil, statut d'activité et scolorité. Au total, 3510 femmes de I'enquéte
Santé Québec ont été jumelées aux 110 femmes de I'enquéte Sonté des
femmes. Leurs 121 enfants ont un groupe de référence de 3754 enfants.

La majorité des femmes interrogées ont subi avant leur séjour en hébergement
plus d'une forme de violence. Plus de 90 % ont été victimes de violence
psychologique, alors que 54,7 % ont été violentées physiquement (tableau 1).
Ces femmes nous rapportent que leurs enfants ont été battus dans prés de 25 %
des cas et que prés de 0,5 % d'entre eux ont été agressés sexuellement

(tableau 2).

Ces femmes ont un porfrait de santé peu enviable quand on les compare @ une
population ayant les mémes caractéristiques socio-économiques. A quelques
exceptions prés, toutes ces femmes ont plus d'un probléme de santé, ce qui les
démarque nettement des autres femmes (ESQ) pour I'ensemble des problémes
de santé (tableau 3). Elles souffrent dans une proportion importante de
nombreux problémes chroniques de santé physique (tableau 4). Les principaux
problémes que ces femmes présentent se rapportent cependont d leur état de
santé mentale (tableau 5).

Ces données viennent corroborer le constat fait quotidiennement par les
intervenantes des maisons d'hébergement quant & I'état de santé généré por le
stress qu'entroine le fait de vivre dans un contexte de violence. Selon les
intervenantes, "les femmes identifient cloirement les problémes de santé
relativiement & la violence subie et ou stress encouru. Elles se plaignent de
maux de dos, de tensions musculaires, de migraines, de maux de ventre,
d'insomnie, de fatigue généralisée, de perte d'appéfit, de crise d'anxiété, efc”
(Regroupement provincial des maisons d’hébergement ).

L'état de sonté des enfants des ex-femmes hébergées se démarque neftement de
|'état de sonté des autres enfants (ESQ). Plus de lo moitié de ces enfants
(62,8%) présentent au moins un probléme de sonté, comparativement & 45,7 %

TABLEAU 2
Violence subie par les enfants
N %

Fréquence (81)

Aucune forme de violence 24 29,6

1 forme de violence 16 19,8

2 formes de violence 2 25,9

3 formes de violence et + 20 24,7
Prévalence

Violence verbale (87) 49 56,3

Violence psychologique (84) 46 54,8

Violence physique (84) 20 23,8

Violence sexuelle (87) 4 4,6
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TABLEAU 3
Fréquence des problémes de santé chez les femmes, ESFV et ESQ

Problémes de santé ESFV ** £SQ **

| % %
Au moins un probléme *98,2 *70,7
o Un probléme *10,0 *25,2
® Plus d'un probléme *88,2 *45 5
Aucun probléme *1,8 *29,3
Nombre moyen de problémes /femme 4, 1,8

* Les résultats précédés d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.

ESFV ** : Enquéte Santé des Femmes Violentées
ESQ * * : Enquéte Santé Québec (population comparable)

TABLEAU 4

Taux de problémes de santé par 100 femmes, ESFV et ESQ
Problémes de santé ESFV ESQ
Troubles mentaux *75,5 *19,9
Moux de téte *45,5 *20,3
Arthrite et rhumatisme *32,7 *18,0
Maux de dos *32,7 *15,1
Troubles digestifs fonctionnels *25,5 *1,1
Troubles de la vision *23,6 *1,3
Allergies et offections cutanées *22,1 *11,6
Hypertension *14,5 *6,7
Asthme, bronchite, emphyséme *13,6 *5.0
Troumatismes 13,6 7,2
Allergies 12,7 9.1
Anémie *11,8 *3,8
Troubles des organes génitaux féminins 9,1 49
Rhume des foins *8,2 *5,5
Ulcéres gastriques et duodénaux 8,2 2,2
Maladies cordioques 73 4,7
Affections respiratoires aigués 4,5 1,2
Autres troubles digestifs 45 29
Troubles de thyroide 2] 3,7
Grippe 2,7 4,0
Troubles de la dentition 2,7 0,8
Maloise et fatigue 2,1 4,
Troubles de I'audition 1,8 1,3
Autres affections ostéo-articulaires 0,9 52
Autres 47,2 14,9

* Les résultats précédés d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.




TABLEAU 5
Prévalence des problémes psychologiques qualifiés de sévéres
chez les femmes, ESFV et ESQ

Problémes psychologiques sévéres ESFV ESQ

% %
Déficience mentale 0,9 0,0
Dépression *14,5 *3,]
Grande nervosité ou irritabilité *41,8 *6,7
Confusion ou perte de mémoire *5,5 *0,4
Vision et voix 2,1 0,2
Total des femmes *455 *9 4

*Les résultats précédés d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.

des autres enfants (ESQ) (tableau 6). Tout comme c'est la cas pour leur mére,
les enfonts des femmes ex-hébergées souffrent de divers problémes chroniques
de santé physique (fableau 7). Cetfe différence s'accentue pour les problémes
de sonté mentale, c'est--dire les problemes reliés & la déficience mentale, d lo
dépression et @ la nervosité. En effet, plus de 16 % de ces enfonts affichent un
probléme psychologique qualifié de sévére (tableau 8).

L'impact du confexte de violence sur I'état de santé mentale des enfants semble
donc évident. Le fait pour des enfants de vivre dans un contexte ol leur mére
est violentée affecte leur sentiment de sécurité. Lo violence vécue por lo mére
perturbe |'état de sa santé et entraine des répercussions sur la qualité de vie que
cette deriére peut offrir  ses enfants. L'équilibre des enfants témoins ou
victimes de violence est compromis.

Le fait de se soustraire  lo violence présente lo meilleure garantie d'une
amélioration de I'état de santé. En effet, les femmes qui ont quitté leur conjoint
et qui vivent seules présentent un meilleur état de santé que celles qui habitent
encore avec un conjoint violent. Les femmes qui vivent encore avec un conjoint

TABLEAU 6
Fréquence des problémes de santé chez les enfants, ESFV et ESQ
Problémes de santé ESFV £SQ
% %

Au moins un probléme *62,8 *45,7

® Un probléme *36,4 *29,6

® Plus d'un probléme *26,4 *16,]
Aucun probléme *37,2 *54,3
Nombre moyen de problémes/enfant 1,2 0,7

* Les résultats précédas d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.

TABLEAU 7

Taux de problémes de santé par 100 enfants, ESFV et ESQ
Problémes de santé ESFV ESQ
Troubles mentaux *20,7 *4.5
Mlergies et affections cutanées 13,2 8,0
Maux de téte 8,3 3,0
Asthme 14 54
Traumatismes 14 44
Affections respiratoires aigués 6,6 6,3
Troubles de la dentition 58 1,9
Allergies 50 6,4
Arthrite et thumatisme 4,1 1,2
Grippe 3,3 6,1
Bronchite, emphyséme 3,3 1,4
Troubles de lo vision 25 1,0
Maladies cardiagues 2,5 0,2
Troubles des organes génitaux féminins 2,5 0,3
Anémie 1,7 0,9
Rhume des foins 1,7 3,1
Maux de dos 1,7 0,7
Troubles de I'audition 1,7 3,8
Autres troubles digestifs 0,8 0,3
Autres affections ostéo-articulaires 0,8 0,4
Autres 13,2 8,7

* Les tésultats précédés d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.

TABLEAU 8
Prévalence des problémes psychologiques qualifiés de sévéres
chez les enfants, ESFV et ESQ

Problémes psychologiques sévéres ESFV £SQ
Déficience mentale 3,3 0,3
Dépression 2,5 0,0
Grande nervosité ou irritabilité *11,6 *1,3
% d'enfants *16,5 *1,6

* Les résultats précédés d'un "*" sont significativement différents entre les deux groupes.

sont plus nombreuses & présenter plus de deux problémes psychologiques
qualifiés de sévére (18,2 % versus 10,4 %) que celles qui habitent seules
(tableau 9).

'état de santé des enfants semble également étroitement lié au statut civil de lo
mére. Ainsi, les enfonts dont la mére vit encore avec un conjoint présentent ou
moins un probléme psychologique qualifié de sévére dans 30,4 % des cas. Cefte
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proportion est de 8,2 % dons le cos des enfants dont la mére vit sans conjoint
(tableau 10).

Dans I'ensemble, les résultats de cefte étude apportent des renseignements
précis sur les conséquences de la violence conjugale sur I'état de santé des
femmes et de leurs enfonts. Les résultats de |'étude sont particuliérement
gloquents sur la relation entre I'amélioration de santé des femmes et des enfants
et le fait d'8tre soustrait d lo situation de violence. Toutes les actions futures

TABLEAU 9
Profil social et état de santé des femmes selon certaines
caractéristiques

Vie sociale  Perception Problémes IIfeld *
Caractéristiques Etat de santé  psychologiques
Insatisfaction  Mauvaise 2etplus  Se quintile
% % % %
Statut civil
Conjoint 27,3 18,8 18,2 394
Sans conjoint 17,4 16,7 10,4 29,2

* Score de détresse psychologique. Grille de 29 questions.

TABLEAU 10
Fréquence des problémes psychologiques chez les enfants selon
le statut civil de lo mére

Statut civil de la mére
Mariée/union de fait ~ Séparée /divorcée

Problémes psychologiques
qualifiés de sévéres

% % P
~Aucun probléme 69,6 91,8 |
Au moins un probléme 30,4 82 0,01

visant @ réduire la violence et les conséquences de cette violence devraient
prendre en considération ces résultats.

Vous pouvez vous procurer la recherche «Etat de santé des femmes et des
enfants victimes de violence conjugale», au codt de 20 $ ['unité, en vous
adressant au Département de santé communautaire de Rimouski.

Département de santé communautaire
Centre hospitalier régional de Rimouski
150, avenue Rouleau

Rimouski (Québec)

G5L 5TI

Tel.: (418) 724-8454

* Madome Héléne Cadrin est conseillére en recherche au Département de santé
communautaire de Rimouski.

Liste des Sigles

ESFV: Enquéte Santé des femmes violentées
ESQ:  Enquste Santé Québec (population comparable)
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Pour en savoir Elus

Nous présentons ici une liste non exhaustive de documents et d'arficles traitant
de lo victimisation des enfants

ALLARD-DANSEREAU, C. FRAPPIER, J-Y., HALEY, N., (1990) Abus sexvels. Les
Presses de |'Université de Montraal.

BADGLEY, R. et ol. (1984) Rapport du Comité sur les infractions sexuelles d
I'égard des enfants et des jeunes. Ministére des approvisionnements et services,
volumes 1 et 2, Canado.

BALA, N. (1989) Elaboration d'une stratégie nationale pour lutter contre
I'exploitation sexvelle des enfants: aspects juridiques, Santé et Bien-gtre social
Conada, 53 pages.

BLANCHET, M., FERNET-GERVAIS, S., MAGUIRE, R. et autres (1990) De lo
protection des enfants au soutien des parents, Québec, Conseil des offaires
sociales, 23 pages.

BOUCHARD, C., CHAMBERLAND, C., BEAUDRY, J. (1988). Prédire et prévenir
les mauvais traitements envers les enfonts. Montréal:  Université du Québec a
Montréal, Laboratoire en écologie humaine et sociale, 179 pages.

BOUCHARD, P. (1989) Analyse des documents de prévention des agressions
sexvelles envers les enfonts: ropport d'études et analyses, Québec: Conseil
québécois de la recherche sociale,178 pages.

CENTRE DE SERVICES SOCIAUX DU MONTREAL METROPOLITAIN (CSSMM)
(1989) La négligence au CSSMM: fini le solilogue: actes du collogue sur lo
négligence: 6 octobre 1988, Montréal, CSSMM, 154 pages.

CHENARD, L., CADRIN, H., LOISELLE, J. (1990) Ftat de santé des femmes et des
enfants victimes de violence conjugole, Département de sonté communautaire de
Rimouski , 76 pages et annexes.

CONSEIL QUEBECOIS POUR L'ENFANCE ET LA JEUNESSE (1989) La violence et
les jeunes: lo comprendre, lo contrer: ¢a vaut le coup! actes de colloque 1989:
13-14 aviil 1989: St-Sauveur-des-Monts, Montréal, Conseil québécois pour
I'enfance et la jeunesse et CSSMM, 109 pages.

DUBE, R., HEGER, B., JOHNSON, E. (1988) Prévention des abus sexuels
I'égard des enfants: un guide des programmes et ressources, Montréal, Hopital
Ste-Justine, 141 poges.

DUBE, R., ST-JULES, M. (1987) Protection de I'enfance: réalité de
I'intervention. Montréal, Gaétan Morin, 242 pages.

DUMAS, M. (1990) Le chiffre noir de la victimisation chez les mineurs, St-
Jérome, L' Antre-Jeunes Inc .

FINKELHOR, D.. (1986) Sourcebook on Child Sexual Abuse. Sage Publications,
California.

FISHER, J. (1989) Projet de recherche sur les enfants disporus, volume I:
Constatations de |'étude, Ottawa, Ministére du Solliciteur général, .

FISHER, ). (1989) Projet de recherche sur les enfonts disparus, volume II:
Méthodologie et présentation technique, Ottawa, Ministére du Solliciteur général.

FOUCAULT, P. (1990) L'abus sexvel: L'intervention. Editions Logiques, 125
pages.

GOMES-SCHWARTZ, B. (1990) Child Sexval Abuse. The Initial Effects. Sage,
Newbury Park.
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