
Pour des relations amoureuses 

CYBERVIOLENCEsans

PARENTS BRANCHÉS

En connaissez-vous d’autres ?

Pssst !
1 jeune sur 4 a déjà vécu de la cyberviolence 
dans une relation amoureuse.

Le/la partenaire peut : 

Quelles sont les formes  
de cyberviolence dans les relations 
amoureuses des jeunes ?
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Envoyer de façon harcelante des courriels ou 
des textos.Crier au téléphone et insulter par 
textos et/ou webcam.

Contrôler ses déplacements à l’aide d’un 
logiciel ou une application de géolocalisation 
(ex. : Snapchat, Facebook). 

Pirater sur les sites de réseaux sociaux des 
commentaires inappropriés ou des rumeurs.

Humilier sur les médias sociaux avec des photos 
ou des vidéos en disant que c’est pour rire  
alors que le/la partenaire n’est pas en accord. 

Forcer à mettre en ligne toutes les activités  
qu’il/elle fait sans sa présence afin de tout 
savoir. 

Exiger qu’il/elle reste sur son cellulaire pendant 
toutes ses soirées afin de l’avoir qu’à soi. 

Forcer à avoir les mots de passe des comptes  
internet (ex. : Facebook, Instagram).

Faire du chantage lorsque le/la partenaire 
détient une photo intime du jeune. 
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J’attends tjrs  

ta photo !

Écoute !
Ya que moi
qui compte

T où ?!

Tu me fais
HONTE !!!!

Si tu m’laisses
je me tue !!?

Pour plus d’Informat on, contactez-nous : 
	 aqpv@aqpv.ca
	 514 526-9037
	 www.aqpv.ca
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